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1. OBIJETIVO

Establecer las orientaciones y medidas adoptadas en el Colegio Americano de Bogotd para permitir el
ingreso a las instalaciones, en el marco de los lineamientos de orden distrital y nacional frente a la
pandemia por el Covid-19, la respectiva emergencia sanitaria declarada a nivel nacional y en aras de
garantizar la disminucion del riesgo de transmisiéon del virus de persona a persona durante el
funcionamiento presencial en el marco de las actividades institucionales.

2. ALCANCE

El presente manual cobija a toda persona que hace parte de la Comunidad Educativa y personal externo
gue ingresa presencialmente a las instalaciones del Colegio Americano de Bogota, a saber:

2.1 Estudiantes matriculados en el Colegio Americano de Bogota.

2.2 Padres, madres y cuidadores de familia del Colegio Americano de Bogota

2.3 Talento humano de todas las dreas institucionales, aprendices etapa productiva SENA y practicantes
universitarios del Colegio Americano de Bogota.

2.4 Proveedores de todos los servicios incluidos supervisores de personal en mision.

2.5 Talento humano del Honorable Presbiterio Central que labora y/o visita las instalaciones del
Colegio Americano de Bogota.

2.6 Personal externo que deba ingresar a las instalaciones previa justificacion.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS
Decreto 457 de marzo de 2020 “Por el cual se imparten instrucciones en virtud de la emergencia sanitaria
generada por la pandemia del Coronavirus COVID-19 y el mantenimiento del orden publico”

Resolucion 385 de marzo 12 de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo general de bioseguridad
para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia del Coronavirus- COVID-19”

Resolucion 666 de abril 24 de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo general de bioseguridad
para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia del Coronavirus- COVID-19”

Decreto 192 de mayo 30 de 2020 “Por el cual se prorroga el aislamiento preventivo obligatorio ordenado
por el Gobierno Nacional hasta el 31 de Julio de 2020 y se adoptan medidas necesarias en el Municipio de
Soacha”

Decreto 132 de mayo 31 de 2020 “Por el cual se adoptan medidas transitorias de policia para garantizar
el orden publico en la Localidad de Kennedy, con ocasion de la declaratoria de calamidad publica
efectuada mediante Decreto Distrital 087 del 2020 por la pandemia de Coronavirus COVID-19”

Directiva No. 011 del Ministerio de Educaciéon Nacional que contempla las “Orientaciones para la
prestacion del servicio educativo en el marco de la emergencia sanitaria por el COVID-19”.
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Directiva No. 012 del Ministerio de Educacion Nacional que contempla las “Orientaciones adicionales
a establecimientos educativos no oficiales para la prestacion del servicio educativo en los niveles de
educacion inicial, preescolar, bdsica y media, en el marco de la emergencia sanitaria por el COVID-19”.

Lineamientos para la prestacion del servicio de educacion en casa y en presencialidad bajo el esquema
de alternancia y la implementacion de prdcticas de bioseguridad en la comunidad educativa del
Ministerio de Educacion Nacional.

Resolucion 991 del 17 de Junio de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad
para el manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-19 en las actividades relacionadas con el
entrenamiento de los deportistas de alto rendimiento, profesionales y recreativos”.

Resolucion 1408 del 20 de Agosto de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad
para mitigar y controlar el riesgo del coronavirus COVID-19 en la realizacion de actividades de exhibicion
cinematogrdfica y presentacion de obras de las artes escénicas discriminadas en la Clasificacion
Internacional Industrial Uniforme CIIU-5914 y 90, bajo la modalidad de autocines, autoeventos, salas de
cine y teatros”.

Resolucion 1721 del 24 de Septiembre de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo de
bioseguridad para el manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-19 en instituciones educativas,
instituciones de educacion superior y las instituciones de educacion para el trabajo y el desarrollo
humano”.

Guia general para el desarrollo de una reapertura Gradual, Preventiva y Segura de las instituciones
educativas privadas de Bogotd de la Secretaria de Educacion de Bogotd.

4. DEFINICIONES

Asepsia: Ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este concepto incluye la
preparacion del equipo, la instrumentacién y el cambio de operaciones mediante los mecanismos de
esterilizacién y desinfeccién.

Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas que tiene por objeto eliminar o minimizar el factor de
riesgo biolégico que pueda llegar a afectar la salud, el medio ambiente o la vida de las personas,
asegurando que el desarrollo o producto final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y
seguridad de los trabajadores.

Covid-19: Es una nueva enfermedad, causada por el nuevo coronavirus que no se habia visto antes en
seres humanos. El nombre de la enfermedad se escogid siguiendo las mejores practicas establecidas por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para asighar nombres a nuevas enfermedades infecciosas en
seres humanos.
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Deporte: Es la especifica conducta humana caracterizada por una actitud lddica y de afan competitivo
de comprobacién o desafio, expresada mediante el ejercicio corporal y mental, dentro de disciplinas y

normas pre-establecidas orientadas a generar valores morales, civicos y sociales (Ley 181, 1995, p.34).

Deportes de pelota: Aquellos deportes cuyo elemento esencial para su desarrollo es con el uso de una

pelota, (grande o pequeiia).

Deportes de tiempo y marca: (También referido como fuerza rapida y resistencia). Son aquellos
deportes donde el resultado es un factor de medicidn totalmente cuantificable, por ejemplo, el tiempo

en una carrera, el pe- so en levantamiento de pesas.

Desinfeccion: Es la destruccion de microorganismos de una superficie por medio de agentes quimicos o

fisicos.

Distanciamiento fisico: El distanciamiento fisico significa mantener un espacio entre las personas fuera
de su casa. Para practicar el distanciamiento fisico, seglin la Resoluciéon 666 de 2020 se requiere:

Que los trabajadores permanezcan al menos a 2 metros de distancia de otras personas y
entre los puestos de trabajo evitando contacto directo. Para establecer estas medidas en
espacios, areas o recintos amplios, se puede pedir asistencia técnica a la ARL a la cual se
encuentra afiliada la empresa o el contratista independiente vinculado mediante contrato
de trabajo (areas de ergonomia, densidad y seguridad industrial) con el fin de organizary
optimizar la ubicacidon de los puestos de trabajo, para poder disminuir el riesgo de
transmisién. Para estos efectos, las personas circulantes de aseo y seguridad mantendran
las mismas distancias de proteccién.

Controlar el aforo de los trabajadores el area o recinto de trabajo.

Estas mismas condiciones deben aplicar en los sitios donde consumen los alimentos (por
ejemplo: comedores, cafeterias, casinos, etc.) y en general en los sitios de descanso de
los empleados.

No se deben permitir reuniones en grupos en los que no pueda garantizar la distancia
minima de 2 metros entre cada persona.

Aprovechar las ayudas tecnolégicas con el fin de evitar aglomeraciones y el intercambio
fisico de documentos de trabajo.

Ademas de las medidas cotidianas para prevenir el COVID-19, se deben hacer
recomendaciones permanentes para mantener el distanciamiento fisico tanto en el
ambiente de trabajo como en todos los lugares en donde puede tener encuentro con
otras personas, es una de las mejores medidas para evitar la propagacién.
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Entidad deportiva: Instituciones del orden municipal, departamental y nacional en el sector publico,
creadas para organizar la actividad deportiva a nivel competitivo en el sector olimpico convencional y
paralimpico, entre otras actividades (Coldeportes, 2015).

Entrenador deportivo: Es un pedagogo, profesor, maestro-dirigente de un grupo de atletas, junto con
las cuales persigue éxitos deportivos en todos los niveles, debe tener capacidades laborales
requeridas, segun su grado de conocimientos académicos adquiridos, experiencias vividas y resultados
alcanzados como tal, que le permitirdn desempefiarse en el proceso continuo de calidad pertinente al
entrenamiento deportivo, segln sea el deporte de su aplicacién: individual, grupal o mixto (Todorov
Ivan et al., 1995).

Escenario deportivo: Es toda instalacion construida o adecuada para la practica de un deporte
determinado y legalmente reconocido por el Estado colombiano por intermedio de la autoridad
competente respectiva incluyendo todas sus dependencias internas y externas y vias de ingreso y
salida cercanas a dichos instalaciones.

Medidas de Bioseguridad: Cuando se utilice la expresién trabajador en el presente protocolo se
entendera también incluidos a los aprendices, cooperados de cooperativas o precooperativas de trabajo
asociado, afiliados participes, los contratistas vinculados a los diferentes sectores econdmicos,
productivos y entidades gubernamentales.

. Medidas generales:

Las medidas que han demostrado mayor evidencia para la contencion de la transmisién del virus

son las siguientes:

o Lavado de manos
o Distanciamiento social
o} Uso de tapabocas.

Adicionalmente a estas medidas y teniendo en cuenta los mecanismos de diseminacion del virus (gotas y
contacto), se deben fortalecer los procesos de limpieza y desinfeccion de elementos e insumos de uso
habitual, superficies, equipos de uso frecuente, el manejo de residuos producto de la actividad o sector,
adecuado uso de Elementos de Proteccidon Personal-EPP y optimizar la ventilaciéon del lugar y el
cumplimiento de condiciones higiénicos sanitarias.

Medios para el entrenamiento: Son los instrumentos, herramientas a través de las cuales se realiza el
proceso de entrenamiento deportivo (técnico, tactico) que se utilizan para el cumplimiento de las

tareas del entrenamiento.

Residuo Biosanitario: Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante la ejecucién de
un procedimiento que tiene contacto con materia orgdnica, sangre o fluidos corporales del usuario.

Sesidn de entrenamiento: Es la forma operativa fundamental del proceso de entrenamiento, dedicada
a resolver organizada y racionalmente las tareas de la preparacion del deportista. La duracion de la
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sesion de- pende de la modalidad deportiva, la edad del deportista, el periodo de entrenamiento y/o
el nivel de preparacion de los atletas.

5. AREAS

Area Académica. Conformada por 66 aulas de clase, 10 aulas especializadas (danzas, 3 salas de informatica,
laboratorios de biologia, fisica y quimica, ajedrez, musica y artes), sala de profesores para cada seccidn
(preescolar, Primaria y secundaria), 6 oficinas de Coordinacion Académica y de Convivencia, Biblioteca “Isabel
Arenas”, paraninfo “Walter S. Lee”, coliseo cubierto “Thomas H. Candor”, Cuatro oficinas de Psicologia
(preescolar, Primaria, Secundaria y Media) y oficina Bienestar estudiantil.

Area Administrativa. Conformada por un area 982,00 M2

*  Primer piso: recepcidn, tesoreria, cartera, nédmina, archivo, contabilidad, almacén, Presbiterio,
transporte, Punto de Primeros auxilios, tienda americanista, 3 salas de atencién a padres, oficina
capitan seguridad y aprendices SENA.
Segundo piso: Direccién General, Rectoria, Vice-rectoria, Direccién administrativa y financiera,
Coordinacion de Desarrollo Informatico, Tecnologia, Secretaria Académica, Administracién,
Oficina asesor Francisco Cardona, Direccion de Comunicacién Organizacional, Orientacion
Vocacional y Gestion de Calidad, Sala de Juntas.

Area Coliseo: Espacio para entrenamientos deportivos construido para una capacidad hasta de 500
personas ubicadas en las graderias.

Area de Bodega - Mantenimiento y Servicios: Espacio conformado por un area de taller y mantenimiento
y otro espacio para uso del personal de esta area con locker y bafios, equipo de computo y extension de
teléfono. Adicionalmente un area destinada para el vestier de los guardas de seguridad, personal de aseo
en mision.

Area Tiendas Escolares: Estan distribuidas dentro de las instalaciones asi: tienda escolar norte, tienda
escolar central, tienda escolar oriental y tienda escolar occidental. (HORARIO EXCLUSIVO PARA PRE-
ESCOLAR)

Area Paraninfo: Auditorio para eventos culturales y espirituales construido para una capacidad hasta de
333 personas.

6. ROLES Y RESPONSABILIDADES
6.1 Alta direccion (Representante Legal, Director General)
e Promover el trabajo desde casa, facilitando el acceso a servicios, como plataformas virtuales
gue organicen el trabajo.
e Adoptary promover la implementacién de la totalidad de protocolos.
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e Aprobacién de los rubros presupuestales destinados para bioseguridad.

e Fomentar el autocuidado responsable, especificamente frente al acatamiento de las medidas
gubernamentales adoptadas, el distanciamiento fisico, el uso adecuado del tapabocas, el
correcto lavado de manos y el suministro de informacién referida a la actualizacién del estado
de salud y otras circunstancias; asi como el reporte a las instancias (SG-SST) y entidades
competentes (ARL, EPS, Aplicacion CoronApp) acerca de la presentacién de sintomas
relacionados con Covid-19.

e Toma de decisiones frente a la gestion presentada por el Comité de Contingencia, Protocolos
y Medidas de Bioseguridad y especificamente en lo que respecta a las situaciones particulares
del talento humano arrojadas por la caracterizacion que incluye comorbilidades y demas
situaciones.

6.2 Consejo Directivo

e Toma de decisiones frente a la gestion presentada por el Comité de Contingencia, Protocolos
y Medidas de Bioseguridad y especificamente en lo que respecta a las situaciones particulares
del talento humano arrojadas por la caracterizacion que incluye comorbilidades y demas
situaciones.

6.3 Rectoria y Vice-Rectoria

e Promover el trabajo en casa del drea académica y la modalidad Aprende en Casa de los
estudiantes, facilitando el acceso a servicios, como plataformas virtuales.

e Adoptar y promover la implementacién de la totalidad de protocolos de bioseguridad, tanto
en docentes como estudiantes

e Fomentar el autocuidado responsable por parte del personal académico, especificamente
frente al acatamiento de las medidas gubernamentales adoptadas, el distanciamiento fisico,
el uso adecuado del tapabocas, el correcto lavado de manos y el suministro de informacion
referida a la actualizacion del estado de salud y otras circunstancias; asi como el reporte a las
instancias (SG-SST) y entidades competentes (ARL, EPS, Aplicacion CoronApp) acerca de la
presentacién de sintomas relacionados con Covid-19.

e Fomentar el autocuidado responsable por parte de los estudiantes, especificamente frente al
acatamiento de las medidas adoptadas por la institucion como: El distanciamiento fisico, el
uso adecuado del tapabocas, el correcto lavado de manos.

e Suministrar informacidon oportuna referida a la actualizacion del estado de salud y otras
circunstancias a los padres de familia como representantes legales de los nifios, nifias y
adolescentes.

e Dirigir y someter a aprobacion por parte de la Secretaria de Salud y Secretaria de Educacién
de Bogota, los protocolos de bioseguridad documentados para la obtencién del respectivo
aval.

e Proponer ante el Consejo Directivo las modificaciones a los protocolos de bioseguridad
establecidos para el Colegio Americano de Bogota para ser aprobados mediante acta de dicho

cuerpo colegiado.
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6.4 Direccion Administrativa y Financiera

Dirigir el Comité de Contingencia, Protocolos y Medidas de Bioseguridad en el Colegio
Americano de Bogota.

Presupuestar los recursos requeridos para la implementacidn de la totalidad de los protocolos
gue orientan las medidas para la prevencién y mitigacién para el Covid-19.

Garantizar la disposicion de los suministros y dotacién necesaria para la prevencién frente al
Covid-19. Los suministros requeridos para la aplicacion de la totalidad de los protocolos son:

SUMINISTRO O DOTACION

UBICACION

Termdmetro infrarrojo

Puntos de ingreso a las instalaciones y secciones académicas

Lavamanos portatil

Puntos de ingreso a las instalaciones — secciones

Jabédn liquido para manos Bafios, areas de lavado.
Toallas desechables Puntos de ingreso a las instalaciones, Bafios dreas académica y
administrativa - secciones
Palanca para dispensar gel Puntos de ingreso a las instalaciones — areas comunes
Alcohol glicerinado/Gel Puntos de ingreso a las diferentes areas de trabajo
antibacterial
Tapete para desinfeccién de Puntos de ingreso a las instalaciones, Puntos de ingreso a cada
calzado seccion
Desinfectante para tapete Puntos de ingreso a las instalaciones, Puntos de ingreso a cada
desinfeccidn de calzado seccion
Desinfectante para limpieza En el sitio dispuesto para su almacenaje.
general
Alcohol al 70% Oficinas areas administrativas y comunes

Caneca para desechos bioldgicos Areas comunes, Puntos de ingreso a las instalaciones, cada oficina,
cada aula escolar

Tapabocas Cada colaborador-a
Cada estudiante
Visor Cada colaborador-a en contacto permanente con publico o
estudiantes
Bata antifluido u overol Colaborador (dependiendo la tarea o actividad: Auxiliar de

Enfermeria, Docentes practicas de laboratorio, Lider Transporte,
Lider y auxiliares Tienda Escolar)

Kit de aseo Cada estudiante
Cada colaborador-a

Adicionar a los contratos de proveedores el rubro necesario para cumplir con los elementos
de bioseguridad como son tapabocas, jabdn de manos, elementos de limpieza y desinfeccion.
Aprobar la gestion necesaria para la desinfeccidn periddica de las instalaciones.

Aprobar la gestion necesaria para las adecuaciones de infraestructura necesarias para dar
cumplimiento a los protocolos de bioseguridad para la prevencion y/o mitigacidon de contagio
por Covid-19.

Pagina 12 de 75

ELABORO REVISO VERIFICO APROBO
CARGO: LIDER SGC Y ADM. CARGO: COMITE DE CONTINGENCIA, PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE ASESORA SEGURIDAD Y SALUD EN EL CARGO: CONSEJO DIRECTIVO CAB
ST-SST BIOSEGURIDAD TRABAJO
FECHA: OCTUBRE 9 DE 2020 FECHA: OTUBRE 15 DE 2020 FECHA: OCTUBRE 15 DE 2020 FECHA: OCTUBRE 16 DE 2020




CODIGO | MA-SST-002
VERSION 1 COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA - NIT. 800.156.763-3
VIGENCIA | 16/10/2020

MANUAL DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO EN LAS INSTALACIONES

NOMBRE DEL DOCUMENTO DEL COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA

6.5 Direccion de Comunicaciéon Organizacional
e Velar por laimagen corporativa en la presentacion de las piezas comunicativas a publicar.
e Gestionar con su equipo de trabajo las piezas comunicativas correspondientes a los protocolos
de bioseguridad documentados para ser visibilizados a través de la web institucional, redes
sociales y medios fisicos como pendones, carteleras digitales; entre otros.

6.6 Comité de Contingencia, Protocolos y Medidas de Bioseguridad

e Liderar la estructuraciéon de las medidas de higiene y seguridad sanitarias en aras de promover
la prevencidn y/o mitigacidn del contagio por Covid-19 en la Comunidad educativa.

e Considerar, evaluar y avalar la proyeccion de orientaciones generales a los miembros de la
Comunidad educativa en lo referido a las medidas de prevencion y/o mitigacién del contagio
por Covid-19, asi como los protocolos establecidos para tal fin.

e Establecer la ruta de acciones y gestidn necesaria para el control y seguimiento a las medidas
de prevencion y/o mitigacion del contagio por Covid-19 adoptadas e implementadas por parte
de proveedores y otras partes interesadas.

e Considerar las propuestas y orientaciones técnicas generadas por las dreas de Seguridad y
Salud en el Trabajo y Gestion de Calidad.

e Realizar seguimiento a la caracterizacion poblacional sobre el estado de salud y circunstancias
especificas del talento humano Americanista. Por ende, identificar colaboradores que por sus
circunstancias de edad, comorbilidades y otras, pueden ser especialmente sensibles al
contagio por Covid-19, para adoptar las orientaciones y medidas especificas para la
prevencion, adaptaciény proteccién necesarias de dichas personas, para la toma de decisiones
de la Alta Direcciodn.

e Construir respuestas técnicas documentadas ante instancias de Inspeccién y Vigilancia de las
diversas entidades, en el evento que se amerite, previo aval del Consejo Directivo.

6.7 Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo: SG-SST

e Realizar la articulacidn con el o la asesor-a en Seguridad y Salud en el Trabajo para la revisidn
de la documentacién formulada en materia de bioseguridad.

e Realizar la codificacién y respectivo cargue documental aprobado por el Consejo Directivo y el
o la asesor-a en Seguridad y Salud en el Trabajo a la plataforma destinada para el SG-SST.

e Gestionar la articulacién necesaria para la socializacién y capacitacion al talento humano y los
diferentes actores de la Comunidad Educativa en los protocolos y demds medidas de
bioseguridad establecidas.

e Verificar la adecuada implementacién de los protocolos para la prevencién y mitigacién del
Covid-19.

¢ Realizar inspecciones para garantizar la implementacién y cumplimiento de los protocolos
establecidos, incluido el presente.

e Realizarla articulacion necesaria con la Administradora de Riesgos Laaborales correspondiente

en materia de bioseguridad.
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6.8 Sistema de Gestion de Calidad: SGC

e Formular los documentos propuesta de protocolos en bioseguridad para presentar en Comité
de Contingencia, Protocolos y Medidas de bioseguridad.

e Construir comunicados y presentaciones con base en los acuerdos establecidos en el Comité
de Contingencia, Protocolos y Medidas de Bioseguridad.

e Avanzar en la gestion para la modificacién y ajuste documental y de procesos del sistema de
gestién de calidad del Colegio Americano de Bogota.

e Articular con el SG-SST para la revision de informacién y marco normativo en bioseguridad
emanada por las instancias gubernamentales nacionales y distritales.

6.9 Lideres de proceso — Jefes Inmediatos

e Garantizar, cumplir y desplegar de manera responsable las orientaciones emitidas frente a la
situacion de declaracién de estado de emergencia sanitaria nacional, dando ejemplo en la
adopcion de medidas y controles establecidos para limitar la presencia del talento humano en
las instalaciones.

e Generar mecanismos y motivar a continuar el trabajo desde casa en cumplimiento de las
normas de bioseguridad para la prevencidn del contagio del virus COVID-19.

e En caso fortuito de requerir el ingreso a las instalaciones o de alguno-a de sus colaboradores,
ha de autorizar dicha accidn a través del diligenciamiento virtual del FO-SST-032.

e Garantizar que en ningun caso fortuito de presencialidad se supere el aforo permitido que se
indica en cada darea, zona comun o dependencia; advirtiendo que se conserve el
distanciamiento fisico de 2 mts. entre persona y persona y para el interior de las aulas no
especializadas 1,5 mts.

e Contemplar las opciones de alternancia de presencialidad y virtualidad, cuando sea
absolutamente necesaria la combinacion de éstas en la actividad laboral; tratando siempre de
privilegiar el trabajo desde casa.

e Establecer y apoyar en desarrollo de jornadas laborales y horarios de almuerzo, pausas activas
o descanso de forma que se disminuya al minimo el nimero de trabajadores que concurren
en las diversas areas al mismo tiempo.

e Hacer énfasis y orientar a los colaboradores sobre el autocuidado responsable,
especificamente frente al acatamiento de las medidas gubernamentales adoptadas, el
distanciamiento fisico, el uso adecuado del tapabocas, el correcto lavado de manos y el
suministro de informacidn referida a la actualizacién del estado de salud y otras circunstancias;
asi como el reporte a las instancias (SG-SST) y entidades competentes (EPS, Aplicacion
CoronApp) acerca de la presentaciéon de sintomas relacionados con Covid-19.

e Reportar ante el Comité de Protocolos cualquier acto inseguro que pueda exponer a la
Comunidad Educativa y posibles reportes de sus colaboradores.
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6.10 Coordinaciones Académicas y de Convivencia

e Apoyary difundir los requisitos y lineamientos establecidos en el presente protocolo y demas
gue hacen parte integral de las medidas de bioseguridad institucionales.

e Garantizar una comunicacion efectiva y facilitar el reporte oportuno de colaboradores a su
cargo, que presenten cuadros gripales o posible sintomatologia del agente bioldgico.

e Velar por la adecuada implementacion de protocolos de bioseguridad necesarios para las
areas especificas, seguin sea la actividad a desarrollar, asi como la organizacidn de los turnos
de acompafiamiento docente en los diversos espacios en aras de velar por |la conservacién del
distanciamiento fisico en momentos de descanso, alimentacién y otras actividades.

e Gestionar los mecanismos necesarios para la organizacion y distribucidon de actividades
académicas a los docentes a cargo, en términos de la modalidad de alternancia educativa;
manteniendo el control de las actividades planeadas; tanto para la presencialidad, como para
el trabajo desde casa.

6.11 Coordinacion de Bienestar Estudiantil

Activar el protocolo establecido para posible caso de CORONAVIRUS COVID-19 para estudiantes
en caso de identificacion de sintomas.

Articular con la Auxiliar de Enfermeria en el evento de presentarse un posible contagio por Covid-
19 en estudiantes y de igual forma, poder presentar asertivamente la gestién respectiva.

6.12 Auxiliar de Enfermeria

Para efectos de las medidas de bioseguridad establecidas en el Colegio Americano de Bogotd, debe
centrarse en:

Realizar toma diaria de temperatura con termémetro digital a las personas que requieran acudir
al Punto de Atencion de Primeros Auxilios.

Registrar en el sistema establecido para tal fin las atenciones realizadas que se requieran para
efectos de prevencién del agente biolégico, prestando especial cuidado de las atenciones cuyas
personas manifiestan sintomatologia asociada a Covid-19, reportando oficialmente a Rectoria,
Vice-rectoria y la administracién del SG-SST.

Activar el manejo establecido en el protocolo de posible caso de CORONAVIRUS COVID-19.
Registrar la informacidn de toda informacién de toma de temperatura a las personas que acuden
al Punto de Atencidn de Primeros Auxilios.

Apoyar a la oficina de SG-SST y Comité de Contingencia, Protocolos y Medidas de Bioseguridad en
la actividades de promocion y prevencion de salud que se requieran y otras relacionadas con las
medidas de bioseguridad.
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6.13 Copasst

El Comité Paritario de Seguridad y Salud en el Trabajo (COPASST) del Colegio Americano de Bogota
apoyara en la promocidn y seguimiento de las medidas de bioseguridad a los colaboradores en:

e lavado de manos: promocién en los equipos de trabajo respectivo, la periodicidad del lavado y las
observaciones de este para garantizar que sea adecuado.

e Distanciamiento fisico: Velar porque las recomendaciones establecidas sean acatadas por los
diferentes colaboradores.

e Uso de EPP: Promover el uso adecuado de los equipos de proteccidn personal.

e Estrategias establecidas: Verificar su desarrollo y cumplimiento.

e Apoyar las actividades propuestas en el plan de capacitaciones proyectadas en el Comité de
Contingencia, Protocolos y Medidas de Bioseguridad.

e Actuar como facilitadores en el despliegue de comunicacion asertiva en el proceso de
implementacién de medidas de bioseguridad.

6.14 Cada colaborador! (empleados de planta y ocasionales, personal en misién)

Para el ingreso alas instalaciones es de caracter obligatorio el uso de tapabocas. Este se deberd
portar al ingreso, durante su circulaciéon, estancia y durante el desplazamiento a su hogar o
vivienda.

Abstenerse de ingresar a las instalaciones portando joyas, reloj, pulseras u otro accesorio que
pudiera convertirse en vector de contagio.

Adoptar y cumplir con lo estipulado en el presente protocolo y los demas estipulados, los
cuales se ajustan en la medida de las nuevas orientaciones y disposiciones que establezca el
gobierno desde los Ministerio de Salud y del Trabajo y de Educacion.

Reportar oportunamente informacion clara y veraz sobre su estado de salud, diligenciando la
encuesta virtual que da cuenta de la caracterizacion del estado de salud actual, comorbilidades
y registro de sintomas asociados, en caso de presentarse; como fiebre en los ultimos dias, tos,
dificultad respiratoria, entre otras.

Realizar la limpieza del puesto de trabajo como minimo cada 3 horas. Esta incluira superficies,
utensilios y elementos ubicados en el puesto. Para lo anterior se recomienda hacer limpieza
en seco (evitando la aspersidon de particulas) con un pafio humedecido en desinfectante
(alcohol 70%). Es importante NO sacudir el pafio. Se podra hacer uso de toallas desechables.

Facilitar informacidn requerida para el ingreso a las instalaciones.

Evitar la aglomeracidn en todo espacio y reuniones que no cumplan con la ventilacién natural
adecuada, en cuyo caso es necesario el distanciamiento fisico de 2 metros y el control de

1 Se aclara que la denominacion abarca y visibiliza toda forma de género contemplada en el lenguaje inclusivo.
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aforo permitido; privilegiando los encuentros virtuales. No hacer uso de dreas comunes de
forma innecesaria.

Practicar permanentemente el AUTOCUIDADO dentro y fuera de las instalaciones por medio
del frecuente lavado de manos, uso de tapabocas y conservacion del distanciamiento fisico.

Aplicar los protocolos referidos en los numerales 7.5, 7.6 y 7.7. del presente manual.

Tratar de forma considerada y sin discriminacién a compaferos-as, y toda persona que
presente sintomas gripales o que hayan sido identificados como casos probables para COVID-
19.

Reportar ante su jefe inmediato cualquier acto inseguro que pueda exponer a la Comunidad
Educativa.

Mantener informado al jefe inmediato o lider de proceso, o supervisor del contrato de algun
sintoma que sea alusivo al agente bioldgico.

Participar en las capacitaciones convocadas desde el drea de Seguridad y Salud en el Trabajo y
seguir las orientaciones, traduciendo las mismas a los comportamientos y nuevas rutinas a los
que se invita.

Toda persona gque presente sintomas gripales ha de abstenerse de asistir a las instalaciones
del Colegio Americano de Bogota.

6.15 Padres, madres, acudientes y familias
e Educar desde casa al estudiante sobre la relevancia del correcto lavado de manos con agua

jabdn, asi como su frecuencia.

Decidir si el estudiante que acude al Colegio, va con tapabocas convencional (desechable) o de
tel; en cuyo caso ha de responsabilizarse por la adecuada higiene del mismo y requiere contar
minimo con 4 tapabocas, uno para cada dia de asistencia a la institucién. Para el caso de los
tapabocas desechables deberdn ser cambiados cada seis horas y para el caso del tapabocas
KN95 y N95 es necesario seguir las recomendaciones del cambio de filtro suministradas por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y proveedores autorizados.

En caso de tomar la decisidn de asistir al Colegio con careta (visor), ésta no sustituye el porte
adecuado del tapabocas.

Sensibilizar desde casa al estudiante sobre el adecuado uso de tapabocas, necesidad de
conservacién del distanciamiento fisico y evitacién de saludos de mano, beso o abrazo como
herramienta definitiva para la prevencién de contagio por Covid-19. Asi mismo, formar en la
imposibilidad de realizar intercambio o préstamo de utiles escolares con los demds nifios-
nifias.
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Planear y ejecutar a diario la gestion necesaria limpieza y desinfeccién de atuendo, maletas 'y
todos los utiles e implementos educativos que su hijo-hija porte a la institucion.

Marcar todos los utiles e implementos educativos que el estudiante porte al colegio.

Reportar a diario el estado de salud de su hijo-hija, antes de ingresar a la ruta escolar (en el
caso que aplique).

Suministrar a su hijo-hija los tapabocas necesarios para la jornada escolar. Asi mismo, han de
contemplar el empaque o bolsa higienizada para que el estudiante pueda guardar el tapabocas
en el momento de consumir alimentos.

Velar porque las porciones de cualquier alimento no consumido en la instituciéon, no sean
consumidas en casa.

Acatar las medidas de bioseguridad y autocuidado establecidas en el Colegio Americano de
Bogota contempladas para mitigar y controlar la propagacién del Covid-19, no sélo para los
estudiantes; sino en términos de las nuevas medidas establecidas para encuentros o reuniones
no presenciales y fortuitamente presenciales en las instalaciones del Colegio.

Cuando los nifios y las ninas acudan al Colegio acompafiados, ha de ser con un adulto entre 18
y 59 afios que no presente comorbilidad alguna establecida en la normatividad vigente y que
no haya tenido contacto presencial con casos sospechosos o confirmados de Covid-19.

Informar a la Coordinacidn académica correspondiente cualquier novedad que se presente con
el estudiante o su nucleo familiar en relacion a la situacion de emergencia sanitaria.

Permanecer atento a las actividades escolares que se envian por medio de las plataformas
virtuales establecidas.

e Contar con espacios de pausas activas en el hogar para sus hijos-hijas.

e Participar activamente en las actividades online que se planeen desde las Coordinaciones

académicas y de convivencia, asi como de Capellania, Psicologia, Docencia y Orientacién
Vocacional.

e Cumplir con los horarios y ubicacién en las zonas demarcadas, establecidas para la recepcidn

y salida de los estudiantes; evitando aglomeraciones y permanencia innecesaria en los
alrededores de las instalaciones del Colegio.

6.16 Estudiantes

e Adoptar las medidas de bioseguridad y autocuidado contemplados para prevenir, mitigar y
controlar la propagacién del Covid-19 en el Colegio.

e Usar permanentemente el tapabocas, de manera adecuada.
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e Realizar el adecuado lavado de manos cada vez que lo indique el docente y a medida que va
asumiendo consciencia de su necesidad.

e Cuidar el distanciamiento fisico establecido por la institucién educativa, velando por si mismo

y por los demas.

e Reportar inmediatamente al docente a cargo y/o personal de punto de primeros auxilios si

presenta cualquier alteracién en su estado de salud y especificamente a la sintomatologia
asociada a Covid-19 (fiebre, tos, secrecidn nasal, dificultad para respirar, debilidad, otras).

6.17 Contratistas y Proveedores

Cooperar con el cumplimiento de las medidas estipuladas en el presente manual y por ende,
no generar obstaculos en el proceso.

Establecer un canal oportuno y eficaz de comunicacién frente a los casos sospechosos de
Covid-19. La empresa contratista o el proveedor debe notificar a la administradora de
Seguridad y Salud en el trabajo del Colegio Americano de Bogota en caso de llegar a presentar
un colaborador suyo Covid-19 al correo electrénico sg-sst@colamericano.edu.co para poder
iniciar el plan de contingencia. De igual manera el Colegio debera notificar por el medio
indicado por la empresa Contratista o Proveedor, cualquier situacién contingente o
modificacion en el presente protocolo o los demas que hacen parte integral de las medidas de
bioseguridad en el Colegio Americano de Bogota.

Entregar el protocolo de bioseguridad de la empresa contratista o proveedor a la
Administradora de Seguridad y Salud en el Trabajo del Colegio Americano de Bogota en el
correo electrénico sg-sst@colamericano.edu.co. El documento referido al protocolo de
bioseguridad que sea entregado ha de cumplir con los lineamientos minimos establecidos en
el plexo legal competente, dependiendo del area del servicio.

Presentar las evidencias de control y seguimiento de bioseguridad del personal en misién que
se requieran, a la Administracién de Seguridad y Salud en el Trabajo del Colegio Americano de
Bogota.

Para ingresar a las instalaciones del Colegio los colaboradores de la empresa contratista y/o
personal en misidon deben pasar por cada una de las fases establecidas en el presente manual
para la prevencién del Covid-19.

Todos los colaboradores de las empresas contratistas o proveedores deben conocer y atender
el protocolo de bioseguridad de su empresa y del Colegio Americano de Bogota. Para el
cumplimiento del ultimo, la Administracion de Seguridad y Salud en el Trabajo realizara la
reinduccién del personal que desarrollara actividades dentro de las instalaciones del Colegio.
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Establecer las medidas de sancién que correspondan a los colaboradores que incumplan los
protocolos expuestos en el presente documento y en los que hacen parte integral de las
medidas de bioseguridad establecidas por el Colegio Americano de Bogota.

Los contratistas deberan llevar consigo Elementos de Proteccion Personal (EPP) propios; los
tapabocas deben estar nuevos y los demas elementos lavados y desinfectados.

Capacitar al personal en misidn en las respectivas rutinas de prevencion: porte adecuado de
tapabocas, distanciamiento fisico minimo a 2 mts., no compartir entre colaboradores los EPP,
lavado frecuente de manos y demas observancias establecidas en sus protocolos de
bioseguridad.

Cumplir con las recomendaciones adicionales de la circular 0017 del Ministerio de Trabajo.

NO se permitira el ingreso de personas con sintomas gripales.

6.18 Cada Visitante

Para el ingreso a las instalaciones, todo visitante (padre de familia, interesado en la institucion,
y cualquier otro tipo de visitante) ha de tener cita previa con la persona de interés. Este
requisito sera verificado antes del ingreso de todo visitante, por ende; sin el mismo no podra
ingresar a las instalaciones. Sin embargo, se ha de privilegiar la atenciéon online previo acuerdo
entre los involucrados.

Cumplir con los protocolos establecidos para el ingreso y estancia en las instalaciones del
Colegio Americano de Bogota; de lo contrario no podra ingresar a las instalaciones o puede
que le sea solicitado retirarse de las mismas.

Cooperar en la toma de datos (temperatura) y facilitar informacion necesaria para el registro
de informacién general referida a la prevencién del agente bioldgico.

NO se permitira el ingreso de nifios niias, adolescentes, adultos mayores o personas con
sintomas gripales.

7. MEDIDAS GENERALES DE PREVENCION Y PROTECCION FRENTE AL COVID-

19

7.1 Protocolo para la colocacion y retiro de tapabocas convencionales
Toda persona que ingresa, adopta y cumple con las siguientes orientaciones frente al correcto uso
de tapabocas:
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1 Lavese las manos antes de colocarse el
tapabocas. —t— ‘
Lavese las manos antes Compruebe que no esté
de tocar la mascarilla rasgada ni con agujeros
2 Ajuste el tapabocas lo mas pegado al rostro.
”~ -
v
Clbrase la boca, Ajustela para que
la nariz y la barbilla no queden aberturas
0 mentén por los lados
3 La cara del tapabocas con color (impermeable)
debe mantenerse como cara externa.
11 A
: (et
e \ '
Localice la parte superior,  Asegurese que el lado
donde esta la pieza metélica de color quede
o borde rigido hacia fuera
4 Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que
quede firmemente.
Ajustela para que
no queden aberturas
por los lados
Pagina 21 de 75
ELABORO REVISO VERIFICO APROBO

CARGO: LIDER SGC Y ADM. CARGO: COMITE DE CONTINGENCIA, PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE ASESORA SEGURIDAD Y SALUD EN EL CARGO: CONSEJO DIRECTIVO CAB
ST-SST BIOSEGURIDAD TRABAJO
FECHA: OCTUBRE 9 DE 2020 FECHA: OTUBRE 15 DE 2020 FECHA: OCTUBRE 15 DE 2020 FECHA: OCTUBRE 16 DE 2020




CODIGO | MA-SST-002

VERSION 1
VIGENCIA | 16/10/2020

COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA — NIT. 800.156.763-3

NOMBRE DEL DOCUMENTO

MANUAL DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO EN LAS INSTALACIONES

DEL COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA

nasal.

5 Moldee la banda metadlica alrededor del tabique

N\ ¢

Coloque la pieza metalica
o borde rigido
sobre la nariz

No toque el tapabocas durante su uso. Si debiera
hacerlo, lavese las manos antes y después de su

manipulacion.

/

Evite tocarla

El tapabocas se puede usar durante seis horas de
forma continua, siempre y cuando no esté roto,
sucio o humedo. En cualquiera de esas condiciones
debe retirarse, eliminarse y sustituirse de manera

inmediata.

|

Compruebe que no esté
rasgada ni con agujeros

Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las
cintas o las gomas, nunca toque la parte externa

de la mascarilla.

-~
-~ -

Quitesela manipuldndola
desde detrés de
las orejas o la cabeza

Pagina 22 de 75

VERIFICO

APROBO

ELABORO

REVISO

ASESORA SEGURIDAD Y SALUD EN EL

CARGO: CONSEJO DIRECTIVO CAB

CARGO: LIDER SGC Y ADM.

BIOSEGURIDAD

CARGO: COMITE DE CONTINGENCIA, PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE

TRABAJO

FECHA: OCTUBRE 16 DE 2020

ST-SST

FECHA: OCTUBRE 9 DE 2020

FECHA: OTUBRE 15 DE 2020

FECHA: OCTUBRE 15 DE 2020




CODIGO | MA-SST-002
VERSION 1 COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA - NIT. 800.156.763-3
VIGENCIA | 16/10/2020

MANUAL DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO EN LAS INSTALACIONES

NOMBRE DEL DOCUMENTO

DEL COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA

Una vez retirada, doble el tapabocas con la cara

9
externa hacia dentro y depositela en una bolsa de
papel o basura. Para mayor seguridad, cértelo
antes de desecharlo.
Mientras se la quita, Deséchela inmediatamente
manténgala alejada de usted después de usarla,
y de cualquier superficie preferiblemente en un
recipiente con tapa
10 Inmediatamente después del retiro del -t
tapabocas realice lavado de manos con agua y
jabén durante 40 o 60 segundos como minimo.
79
! UU
)
'S 5
‘ Lavese las manos
después de desecharla
11 | Eltapabocas se debe mantener en su empaque
original si no se va a utilizar o en bolsas selladas,
no se recomienda guardarlos sin empaque en el J
bolso, o bolsillos sin la proteccién porque se _>
pueden contaminar, romper o dafar. = /%
No reutilice
la mascarilla
12 Los tapabocas no se deben dejar sin proteccion
encima de cualquier superficie (ej. Mesas, repisas, 3
entre otros) por el riesgo de contaminarse. -
' C
No deje su mascarilla
usada al alcance
de otras personas
Fuente imagenes: OPS — Organizacidn Panamericana de la Salud
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Para el caso de otro tipo de tapabocas, es necesario considerar:

e Eluso del tapabocas de tela requiere responsabilizarse por su lavado con agua y jabdn al regresar
a casa y antes de volver a usarlo, verificando que esté completamente seco. Asi mismo, para su
ubicacién en el rostro es importante:

@]

Cerciorarse que la cara que contiene el filtro quede fijada a la piel y la cara exterior, hacia
la parte expuesta del rostro.

Sujetar el tapabocas mediante las bandas, franja o cintas evitando el contacto con alguna
de las caras del mismo.

Verificar que el tapabocas cubra nariz, boca y mentdn.

Evitar manipulacién del tapabocas durante su uso.

Tener presente que el uso de este tapabocas es de maximo 6 horas, siempre y cuando no
presente ruptura o suciedad; en cuyo caso es necesario sustituirlo de forma inmediata.
Sujetar el tapabocas mediante las bandas, franja o cintas evitando el contacto con alguna
de las caras del mismo en el momento de su retiro.

7.2 Protocolo para el adecuado lavado de manos
Toda persona que ingresa, adopta y cumple con las siguientes orientaciones frente al adecuado
lavado de manos:

¢ Como lavarse las manos?

E] Duracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos

RSN T

Méjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una Frétese las palmas de las manos
cantidad de jabén suficiente para cubrir entre si;
todas las superficies de las manos;

\\%ﬁf@%‘? B Bf/\:@\’j\

Frétese la palma de la mano derecha Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
los dedos y opuesta, agarrandose los dedos;

Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;

rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la
@} W

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un
Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras.

mano derecha y viceversa;

Organizacién Seguridad del Paciente | SAVE LIVES
Clean Your Hands

Mumﬁd dela SM UMk ALLUKZA MUNDIAL PARA UKA ATENCION MAS SEGURA

Fuente: 0.M.S - Organizacion Mundial de la Salud
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7.3 Protocolo para la adecuada desinfeccion de manos
Toda persona que ingresa, adopta y cumple con las siguientes orientaciones frente a la adecuada
desinfeccién de manos:

¢ Como desinfectarse las manos?

iDesinféctese las manos por higiene! Lavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias

m Duracion de todo el procedimiento: 20-30 segundos

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para
cubrir todas las superficies;

Frétese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
do los dedos y vil

Frétese las palmas de las manos
entre si, con los dedos entrelazados;

Frétese con un movimiento de rotacion
el pulgar izquierdo, atrapandolo con la
palma de la mano derecha y viceversa;

Frétese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un

T de 16n-y-vh

Seguridad del Paciente

UNA ALIANZA WUNDIAL PARA UNA ATENCION MAS SEGURA

2]
N

Frotese las palmas de las manos
entre si;

Frétese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos;

Una vez secas, sus manos son
seguras.

SAVE LIVES

Clean Your Hands

Fuente: 0.M.S - Organizacién Mundial de la Salud
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7.4 Protocolo de etiqueta respiratoria
Toda persona que requiera estornudar o toser al interior de las instalaciones del Colegio
Americano de Bogota, adopta y cumple con las siguientes orientaciones frente al protocolo de

etiqueta respiratoria:

ENFERMEDAD POR EL CORONAVIRUS 2019

PREPARATE.

Cubrete la boca con el
antebrazo cuando

tosas 0 estornudes, 0
con un panuelo

®
=3 desechable, luego
% \%' .. tiraloalabasuray
w ~ D limpiate las manos.

Fuente: O.P.S - Organizacién Panamericana de la Salud — www.paho.org/coronavirus
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7.5 Protocolo y actividades de Autocuidado y Prevencion ANTES de salir de casa

ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Antes de salir de casa para dirigirse a las instalaciones del Colegio:
1 Asegurar el recogimiento del cabello, no porte de aretes, No aplica Cada persona de la
pulseras, reloj o anillos. Comunidad Educativa
2 Asegurar portar chaqueta o saco de manga larga que No aplica Cada persona de la
cubra brazo y antebrazo. Comunidad Educativa

Para el talento humano que porta habitualmente
uniforme institucional, por favor absténgase de utilizarlo
durante la temporada de declaracion de emergencia
sanitaria nacional.

Durante el proceso de Reapertura Gradual, Progresiva y
Segura, es importante que el talento humano de cada
area siga las orientaciones pertinentes definidas.

3 Asegurar colocacion correcta de tapabocas o mascarilla No aplica Cada persona de la
que cubra nariz, boca y mentdn; la cual ha de ubicarse Comunidad Educativa
justo ANTES de salir.

4 Asegurar en lo posible, colocacién de gafas de proteccion No aplica Cada persona de la
para los ojos. Comunidad Educativa

¢éUsa transporte publico?
Sl: Continue en Actividad 5
NO: Continue en Actividad 7

5 Al llegar a la Estaciéon o punto paradero del SITP o No aplica Cada persona de la
provisional: Comunidad Educativa
e Mantenga la distancia fisica minima de 2
metros.

e  Procure no hablar.
e No se retire tapabocas o guantes.

6 Al subir al vehiculo de transporte publico: No aplica Cada persona de la
e Ubiquese en lo posible diagonal a la silla Comunidad Educativa
ocupada.

e No acceda a las sillas demarcadas para guardar
distanciamiento fisico.

e En el evento fortuito de no llevar guantes, lleve
pafiuelos desechables y Uselos para tocar
superficies como tubos de agarre, silla, ventanas
u otros.

e Verifique ventanas de acceso abiertas.

e Mantenga en lo posible la distancia fisica.
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
Si el vehiculo es un taxi, UBER u otro, verifique las medidas
de seguridad del conductor (Uso de tapabocas, guantes,
separador de acrilico u otro entre silla delantera y trasera,
uso de alcohol glicerinado)
Si el vehiculo es un monopatin, bicicleta u otro

6.1 monovehiculo, verifique las medidas y vias de seguridad
para conducirlo; ademas del porte adecuado de los
Elementos de Proteccion Personal (EPP), el oportuno
mantenimiento de los mismos y el uso correcto del
tapabocas durante el trayecto.

7 Asegurar limpieza y desinfeccion previa del vehiculo. No aplica Cada persona de la

Comunidad Educativa
¢éNecesita toser o estornudar durante el recorrido?
SlI: Continlie en Actividad 8
NO: Continue en Actividad 9

8 Sin retirarse el tapabocas, hagalo en el codo, cumpliendo No aplica Cada persona de la
con el protocolo de etiqueta respiratoria. Comunidad Educativa
No lo haga al aire ni en las manos.

9 Independientemente del tipo de vehiculo que se No aplica Cada persona de la
transporta o _si va caminando, asegurese durante el Comunidad Educativa
recorrido de:

e No hablar.

e Notocarse el rostro.

e Noretirarse tapabocas o guantes.

e No utilizar aire acondicionado o calefaccion.

10 En caso de haber utilizado pafiuelos desechables, No aplica Cada persona de la
arruguelo y coldquelo en una bolsa cerrada en el sitio de Comunidad Educativa
basura adecuado para tal fin.

11 Llegada a las instalaciones del Colegio Americano de No aplica Cada persona de la
Bogota. Comunidad Educativa

12 Sélo estd permitido INGRESAR una vez se active el Camara de Administrador
protocolo de INGRESO A LAS INSTALACIONES. Seguridad
FIN

7.6 Protocolo y actividades durante el INGRESO a las instalaciones del CAB en Reapertura GPS

7.6.1 Protocolo ingreso peatonal puerta parqueadero Calle 45B (sin ningun tipo de vehiculo)
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Una vez llegue a la Puerta del Parqueadero Principal, absténgase de ingresar hasta no completar la activacién
del presente protocolo:
1 Asegurar la ubicacién de la persona en la zona de limpieza Administradory
de calzado. Aucxiliar Responsable de la
Operacion
2 Verificacidn porte de tapabocas obligatorio. Administradory
Auxiliar Responsable de la
Operacion
3 Verificacion de retiro de guantes de nitrilo (si elige No aplica Administradory
portarlos), empaque en bolsa cerrada y ubicacién en Auxiliar Responsable de la
caneca de residuos bioldgicos. Operacion
4 Registro de identificacion, nombres y apellidos, hora de FO-SST-030 Administradory
ingreso de la persona, localidad de la que procede y "FOfmat? encuesta Auxiliar Responsable de la
demas casillas de registro referidas a signos de alarma p:;:t!'r?::zo Operacion
para Covid-19. contingencia nacional
por Covid-19”
Para el caso de estudiantes, el registro se realiza en cada
Aula y esta a cargo del docente titular.
5 Verificacion toma de temperatura. FO-SST-030 Administradory
“Formato encuesta | Auxiliar Responsable de la
para mgreso Operacién
posterior a
contingencia nacional
por Covid-19”
éLa persona que va a ingresar presenta temperatura igual o superior a 382 C?
SI: ACTIVAR protocolo de Aislamiento
NO: Continue en Actividad 6
6 Orientacion a la persona que ingresa para que pase por la Céamara de Administradory
zona de desinfeccion de ropa. Seguridad Auxiliar Responsable de la
Operacion
7 Orientacion a la persona que ingresa para que continle Camara de Administrador y Auxiliar
con el lavado de manos correcto en la zona de lavamanos Seguridad Responsable de la
portatil. Operacion
Verificacion uso de toallas de papel y desecho correcto en
la caneca de residuos bioldgicos.
8 Verificacion a la persona que ingresa del retiro de Camara de Administrador y Auxiliar
tapabocas usado (en caso de ser desechable) y disposicion Seguridad Responsable de la
en bolsa cerrada en la caneca de residuos biolégicos. Operacion
Verificacion de ubicacidn correcta de nuevo tapabocas (en
caso de ser desechable).
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
9 Orientacion a la persona que ingresa a activar el Camara de Administrador y Auxiliar
protocolo de drea especifica, dependiendo de la zona ala Seguridad Responsable de la
gue se dirija a laborar. operacion
10 Recordar a la persona que ingresa seguir las orientaciones Administrador-

del protocolo de area especifica a activar.

Auxiliar Responsable de la
Operacion

Sélo se permite INGRESAR al area especifica una vez se
active el protocolo de INGRESO AL AREA ESPECIFICA.

Administrador-

Auxiliar Responsable de la
Operacién en cada Area
Especifica

FIN

7.6.2 Protocolo ingreso puerta parqueadero Calle 45B en vehiculo automovil, motorizado o bicicleta

ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Una vez llegue a la Puerta del Parqueadero Principal, absténgase de ingresar hasta no completar la
activacioén del presente protocolo:
1 Asegurar la ubicacién del automodvil, motocicleta o Camara de Administrador-
bicicleta en la zona de desinfeccidn vehicular. Seguridad o
Auxiliar Responsable de la
Operacion
2 Verificacion de la aplicacion completa de desinfeccidn al Camara de Administrador-
vehiculo, motocicleta o bicicleta. Seguridad o
& Auxiliar Responsable de la
Operacion
3 Verificacion de parqueo del vehiculo, motocicleta o Camara de Administrador-
b|C|FIeta en la zona correspondiente y previamente Seguridad Auxiliar Responsable de a
designada. -
Operacion
4 Verificacion de la aplicacion completa de desinfeccion de Camara de Administrador-
casco, guantes afas para quienes se desplazan en Seguridad -
.g y & P . q P g Aucxiliar Responsable de la
motocicleta o bicicleta y activacion del apartado 10.1 del .
“ - . Operacion
presente Manual “Movilidad en monovehiculos como
bicicleta”
Orientacion a la persona que ingresa como conductor del Céamara de
vehiculo, motocicleta o bicicleta pasar ACTIVAR Seguridad
COMPLETAMENTE el apartado 7.6.1 “Protocolo Ingreso
ingreso peatonal puerta parqueadero Calle 45B (sin
ningun tipo de vehiculo)” del presente protocolo, para
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION

REGISTRO RESPONSABLE

asegurar las medidas de bioseguridad con la persona que
ingresa.

FIN

7.6.3 Protocolo ingreso a través de la Recepcion (A partir del momento en que se habilite 2021)

ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Una vez llegue a la Puerta de la Recepcidn, absténgase de ingresar hasta no completar la activacion del
presente protocolo:
1 Seguir la demarcacion para garantizar el distanciamiento Administrador-
fisico de 2 metros. Recuerde que SIN cita previa NO podra o
. . . d p ’p . Auxiliar Responsable de la
ingresar a las instalaciones, a excepcion de tramites Operacién
fortuitos en el drea de Tesoreria/Cartera. P
2 Verificacidn del porte de tapabocas que cubra nariz, boca Administrador-
mentoén. -
y Auxiliar Responsable de la
Operacion
3 Toma de temperatura corporal. Administrador-
Auxiliar Responsable de la
Operacion
éLa persona que va a ingresar presenta temperatura
igual o superior a 382 C?
SI: ACTIVAR protocolo de Aislamiento sélo si se trata de
talento humano institucional o estudiantes activos.
Para visitantes y externos no se permitira el ingreso y ha
de comunicarse con su EPS para seguir orientaciones.
NO: Continte en Actividad 4
4 Realizacion de desinfeccion de calzado, ropa y todo Administrador-
aquete que pueda portar.
Paq quep P Auxiliar Responsable de la
Operacion
Una vez completados los pasos anteriores, la persona
puede ingresar (cruzar la puerta de seguridad) a las
instalaciones:
éla persona que ingresa tiene cita agendada
previamente?
Sl: Continuar en Actividad 5
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE

NO: Se impide el ingreso.

5 Corroborar cita agendada con el area que corresponda. Recepcién

6 Orientacion a la persona que ingresa para suministrar la FO-SST-030 Recepcién
informacién para registro de identificacién, nombres y “Formato digital
apellidos, hora de ingreso, localidad de procedencia y enc“e;(t)ztzzrjr'ggreso
demas casillas referidas a signos de alarma para Covid-19. | (gntingencia nacional

por Covid-19”

7 Alertar a la persona que ingresa sobre la necesidad de Camara de
seguir las orientaciones y sefializacion que va a encontrar Seguridad
durante su permanencia en las instalaciones de la
institucion.
FIN

7.7 Protocolo y actividades de Autocuidado y Prevencion al VOLVER a casa
ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE

INICIO
Al llegar a casa y ANTES de ingresar a ella:

1 Asegurar el paso por zona de limpieza de calzado vy No aplica Cada persona
desinfeccidn. Se recomienda retirar los zapatos antes de
ingresar a la vivienda.

2 Evitar cualquier contacto o saludo de beso o abrazo con
familiares antes de implementar el paso 3 de las presentes
orientaciones.

3 Realizar lavado de manos con jabdn. No aplica Cada persona
Retirar tapabocas.
Retirar 'y aislar ropa usada en practica
deportiva/entrenamiento y exteriores.
Tomar una ducha con abundante agua y jabdn.

4 Mantener separada la ropa de entrenamiento o No aplica Cada persona
educacion fisica de las prendas personales y lavarlas en
la lavadora 6 a mano con agua caliente.
No reutilizar ropa sin antes lavarla.
No sacudir las prendas de ropa antes de lavarlas para
minimizar el riesgo de dispersion de virus a través del
aire.
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Dejar que se sequen las prendas completamente.

FIN

7.8 Los habitos para la prevencion son responsabilidad de cada uno-a

7.8.1 Recuerde

La efectividad de la prevencion del contagio depende de la responsabilidad individual en el
acatamiento de las orientaciones y protocolos establecidos. Para el caso de los adultos, recuerde que
como tal, independientemente de su rol en la comunidad educativa, Usted es un ejemplo para los
nifios, nifias y adolescentes, por lo que su comportamiento bioseguro ha de mostrar la ruta a seguir.
iNo invalide las directrices ni los protocolos establecidos!, de la responsabilidad de cada uno,
depende la salud de todos y todas.

7.8.2 Porte un kit personal
Se recomienda portar un kit personal para realizar la desinfeccion de los elementos de proteccion
personal no desechables y propios que decida portar, asi como sus implementos personales.

7.8.3 Puntos de autocuidado
En diferentes puntos de las dreas estan dispuestos puntos de autocuidado con gel antibacterial o
alcohol glicerinado, el cual es importante utilizar de manera responsable.

8. ALISTAMIENTO DE ESPACIOS, DESINFECCION Y LIMPIEZA

8.1 Medidas de limpieza y desinfeccién

e El protocolo de aseo, limpieza y desinfeccién para las instalaciones del Colegio Americano de
Bogota es el establecido desde la administracidn con el proveedor seleccionado para tal finy que
incluye la caracterizacién de los productos a utilizar y sus proporciones, asi como el procedimiento,
sus registros y los Elementos de Proteccidn Personal (EPP) para el talento humano en misién que
desarrolla estas actividades.

e El proveedor seleccionado por el Colegio realiza y documenta los ajustes correspondientes a la
ampliacion de frecuencias necesaria para las actividades de limpieza y desinfeccidn de las areas
de las instalaciones, en concordancia a lo acordado con la administracion del Colegio y en el marco
de las normas vigentes asociadas a la prevencidn y mitigacion para el Covid-19. Asi mismo, lo
pertinente para la adecuacidon de registros a que hubiere lugar.

e El proveedor seleccionado para las actividades de limpieza y desinfeccidon delega a un supervisor-
ade forma permanente en las instalaciones del Colegio para hacer el seguimiento al cumplimiento
del talento humano en misién frente a las rutinas establecidas y acordadas para cada actividad.
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Dicho supervisor-a articula con la administracion del Colegio las necesidades y ajustes que van
surgiendo.

La administracion del Colegio establece la articulacidon necesaria con el proveedor seleccionado
para socializar las fichas técnicas de los equipos de codmputo y otros que requieren por sus
especificaciones tecnoldgicas el cuidado y la prevencion para el manejo de liquidos y/o
desinfectantes a usar en las labores de limpieza y desinfeccién.

El proveedor seleccionado por el Colegio realiza diariamente ANTES del inicio y al FINALIZAR cada
jornada académica, las labores de limpieza y desinfeccién de las zonas comunes, pisos, mesas,
corredores, puertas, bafios, barandas, asientos, casilleros, canecas; entre otras con desinfectantes
gue tengan actividad virucida de capa lipidica.

Para los casos en que por la naturaleza de equipos como computadores, impresoras, iPod,
teléfonos, proyectores, elementos de oficina, material pedagégico y educativo, elementos
deportivos, demds dotaciones y material de trabajo especial; las labores de limpieza y
desinfeccién las contempla talento humano diferente al del proveedor de aseo, es necesario
garantizar el entrenamiento adecuado y necesario del mismo y el conocimiento de las fichas
técnicas que apliquen para estos implementos, asi como el cuidado en el uso de los respectivos
Elementos de Proteccidn Personal (EPP) e insumos de limpieza/desinfeccion a la hora de ejecutar
estas actividades después de cada uso.

El proveedor seleccionado por el Colegio es el responsable por mantener los registros necesarios
exhibidos para las actividades de limpieza y desinfeccidn de las areas de alto transito. Asi mismo,
es el responsable de realizar la capacitacion y entrenamiento necesarios al talento humano en
misidn que por una u otra razon pudiera rotar en las instalaciones del Colegio.

Las zonas comunes abiertas especificas como el parque de pre-escolar y las canchas a cielo abierto
del Colegio han de contemplar las labores habituales de limpieza y desinfeccidn ajustadas con las
nuevas frecuencias en sus rutinas, asi como el respectivo mantenimiento programado con el
proveedor seleccionado para tal fin, conservando los registros que evidencian dicha gestion.

El talento humano en misidn del proveedor seleccionado por el Colegio ha de limpiar y desinfectar
de manera periddica elementos como escobas, traperos, trapos, esponjas, estropajos, baldes,
guantes y otros, considerando los ciclos de limpieza segun la programacién de la actividad.

La administracion del Colegio realiza seguimiento a la bitdcora de seguridad de los insumos
quimicos empleados por el proveedor seleccionado para realizar las actividades de limpieza y
desinfeccidén de las instalaciones; especificando dosis, naturaleza quimica del producto, de los
desinfectantes, desengrasantes, jabones o detergentes usados.

La administracion del Colegio gestiona el adecuado almacenamiento de toda sustancia y producto
a usar para las labores de limpieza y desinfeccién de las instalaciones, garantizando que
permanecen fuera del alcance de los nifios, nifias y adolescentes.
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e La realizacidon de las actividades de limpieza y desinfeccidn de areas como aulas, salas, oficinas y
otro tipo de recintos han de garantizar la ventilacion natural y permanente de estos espacios
durante este proceso.

8.1.1 Limpieza y Desinfeccion para las areas que ocupan los nifios y las niilas entre 3a 5
anos de edad

e Todaareade trabajo pedagdgico destinada a esta franja de la primera infancia ha de tener medidas
extremas de limpieza y desinfeccidn, por lo cual la administraciéon establece los acuerdos
necesarios a que haya lugar para el aumento de frecuencias en estas rutinas.

e Los espacios al aire libre se privilegian para el trabajo individual, en duplas o pequefios grupos con
el respectivo acompafnamiento docente y a través de los proyectos de aula o talleres establecidos
que faciliten el mantener el distanciamiento fisico.

e la arenera pedagdgica es inhabilitada dado el riesgo de contaminacién, por lo cual no esta
permitido el ingreso a esta zona del pre-escolar.

8.2 Otras Medidas de infraestructura adoptadas
e La administracién gestiona y verifica de acuerdo a calendario contemplado y previa autorizacién
de la Direccion Administrativa y Financiera:
o Las actividades de mantenimiento necesarias en la planta fisica institucional.

o Larespectiva demarcacién para la preservacion del distanciamiento fisico dentro y fuera
de las instalaciones.

o Elaseguramiento de ventanas con el fin de evitar posibles accidentes.

o Control de roedores e insectos para evitar la contaminacion, teniendo en cuenta las
recomendaciones sanitarias del Ministerio de Salud y Proteccién Social y el Programa de
Manejo Integrado de Plagas que establece medidas preventivas.

o El establecimiento de aforos permitidos en aulas, oficinas, salas de docentes y demas
espacios que lo ameriten.

o La ubicaciéon y establecimiento de puntos de higienizacion en las diversas areas
estratégicas, desinfeccion de calzado, lavamanos portatiles; asi como su adecuado
funcionamiento.

o Ladisposicidn y calibracion de equipos digitales para toma de temperatura.

o Laubicacidn de los dispositivos tecnoldgicos y las respectivas pruebas para el desarrollo
de las clases en el marco de la Reapertura Gradual, Progresiva y Segura.
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e Laadministracion gestiona y verifica conjuntamente con el supervisor delegado por el proveedor
seleccionado para las labores de limpieza y desinfeccion, frente al manejo de residuos sdlidos:

@)

La recoleccion permanente en las dreas comunes, aulas, bafios y otros, asi como su
disposicidn en consonancia con los horarios establecidos por la empresa responsable del
servicio de aseo.

La gestidn necesaria para la recoleccidn de residuos con fines de reciclaje, cuyas bolsas no
deben ser abiertas por el personal que realiza la labor de reciclaje.

La ubicacion y sefializacion en las diferentes areas, las canecas con tapa y pedal para la
disposicidn final de los elementos de bioseguridad que sean de un solo uso (tapabocas,
guantes). Es de vital relevancia que este tipo de elementos NO sean arrojados a otro tipo
de canecas ubicadas en puntos ecoldgicos, ni de los baios, ni oficinas o salas, ya que se
convierten en RIESGO BIOLOGICO para la transmision del virus.

La realizacién de limpieza y desinfeccidon de los contenedores, estableciendo las nuevas
frecuencias para ello.

La activacion del protocolo de lavado de manos y desinfeccidn al terminar las labores de
limpieza y desinfeccidn por parte del talento humano en mision.

9. MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION FRENTE AL CORONAVIRUS
COVID-19 DURANTE LA CIRCULACION EN LAS AREAS DE LAS INSTALACIONES

9.1. Talento humano Area académica

Comprende los cargos docente y demas cargos que contempla el organigrama para el drea académica,
independientemente que la oficina se encuentre en el area fisica administrativa.

ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Una vez el colaborador haya pasado por el drea de limpieza y desinfeccion habiendo cumplido con la
TOTALIDAD de las actividades de Autocuidado y Prevencidon ANTES de salir de casa y Protocolo y actividades
durante el INGRESO a las instalaciones del Colegio en Reapertura GPS, se activa el presente protocolo PREVIO
ingreso al area laboral:
1 Recordar al colaborador acerca de la revision y Administrador-
seguimiento de las orientaciones para activar el presente Administrador-a
protocolo durante su permanencia en las instalaciones del SG-SST
Colegio Americano de Bogota. -
& g Auxiliar Responsable de la
Operacion asignado para el
area
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE

2 Verificacion durante la jornada laboral de porte correcto Administrador-
de tapabocas y Elementos de Proteccion Personal Administrador-a
asignados de acuerdo a las recomendaciones de la A.R.L. SG-SST
respectiva para cargos de alto contacto con publico -

P P B . . P y Auxiliar Responsable de la
otros actores de la comunidad educativa. L. .
Operacion asignado para el
area

3 Orientar al colaborador sobre la IMPOSIBILIDAD de Administrador-
facilitar esferos, marcadores u otros implementos de aula, Administrador-a
Tablet, teclados, mouse, audifonos, celular y Elementos SG-SST
de Proteccion Personal (EPP) a companieros-as. o

(EPP) P Auxiliar Responsable de la

, . Operacidn asignado para el

Asi  mismo, recordar al colaborador sobre su P . & P
. area

responsabilidad en el uso y porte adecuado de los
Elementos de Proteccién Personal no sélo para la
prevenciéon del Covid-19, sino para la prevencion de
incidentes y accidentes de trabajo.

4 Orientar al colaborador sobre la necesidad de permanecer Administrador-
como minimo a 2 metros de distancia de otras personas, Administrador-a
sean estudiantes, compafieros-as, padres-madres de SG-SST
familia, proveedores u otros actores de la Comunidad -

. . Aucxiliar Responsable de la
Educativa para las dreas comunes y dentro de las aulas a L .

Operacidn asignado para el
1,5 metros. .
area
Este minimo de distancia se debe asegurar, ya sea cuando
I . . Empleado-a

esté circulando el colaborador dentro de las instalaciones,
del aula, sala de docentes o esté estatico-a, al igual que en
los momentos de realizacion de pausas activas, consumo
de alimentos y eventuales reuniones laborales que no
superen el total de 8 personas.
En ningun caso es posible establecer aglomeraciones o
grupos de personas en pasillos, baiios, sala de docentes,
punto de café u otras zonas que no garanticen el
distanciamiento fisico de los 2 metros como minimo.

5 Recordar al colaborador sobre la necesidad de realizar el Administrador-
correcto lavado de manos cada tres horas con agua y Administrador-a
jabdn de acuerdo a las orientaciones de la Resolucién 666 SG-SST
de abril 24 de 2020. -

Auxiliar Responsable de la
Lo Operacion asignado para el
Asi mismo, recordar al colaborador que es responsable P érSa P
de la limpieza y desinfeccion de implementos personales
como anteojos, celular y audifonos; la cual ha de realizar
, . .. . Empleado-a
dos veces al dia. Esta medida también aplica para
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REGISTRO RESPONSABLE

quienes permanecen en la alternancia presencial y
trabajo en casa.

6 Para quienes se desempeian en el cargo docente, la
entrada a cada seccion contempla un tapete para limpieza
de calzado, por el cual es necesario pasar y hacer pasar a
los nifos, nifias o adolescentes que ingresen al aula.

Es importante que como docente tenga presente la
necesidad de EVITAR el contacto fisico de Usted con los
estudiantes y entre estudiantes; de modo que ha de
resignificar y hacer uso de otros juegos y dinamicas para
facilitar la interaccion social, mas no fisica.

Coordinador-a Académica y
de Convivencia

Docente

7 Verificacion por parte de cada empleado-a del area
académica que ocupe un puesto de trabajo, de la
realizacion de limpieza y desinfeccion diaria de la oficina
y puesto de trabajo, incluyendo pantalla, teclado y
mouse del equipo de computo, por parte del personal de
aseo en mision asignado para tal fin y dando
cumplimiento a las medidas de bioseguridad y protocolos
para dichas actividades.

Adicionalmente, cada colaborador-a ha de apersonarse
de la limpieza y desinfeccidn de su puesto de trabajo, sus
implementos y mobiliario, siguiendo el protocolo
establecido para limpieza y desinfeccion.

La nueva rutina de limpieza y desinfeccidn se convierte en
una accion pedagogica para los nifios, nifias vy
adolescentes, en tanto para el caso de los docentes,
ejemplifica la accion para que cada estudiante participe
con sus propios implementos, desinfectando sus Utiles,
mesa de trabajo y elementos personales.

Las respectivas coordinaciones académicas y de
convivencia haran seguimiento a las acciones, de forma
aleatoria en cada seccion.

Administrador-
Administrador-a

Docentes

SG-SST

8 El acceso a las zonas comunes como Salas de Docentes,
Biblioteca, Coliseo, Paraninfo, Salas de informatica,
Laboratorios y Aulas especializadas sera controlado
respetando las medidas establecidas para cada espacio en
el presente Manual y para todos los casos, se ha de
cumplir con la activacion del protocolo establecido para la
limpieza y desinfeccion.
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Asi mismo, cada zona ha de disponer de puntos de
cuidado con los implementos para la higienizacion
individual.

9 El consumo de bebidas frias o calientes ha de realizarse en Administrador-
la zona destinada para tal fin, conservando la distancia Administrador-a
fisica de 2 metros sefalada entre persona y persona, SG-SST
dando cumplimiento obligatorio a las medidas de -
bioseguridad referidas a la zona del consumo de AUX|I|a.rIResp.onsabIe de la

. . Operacidn asignado para el

alimentos para talento humano académico y dentro de 4rea
los turnos establecidos.
Cada colaborador asume la responsabilidad por sus
utensilios de uso personal para consumir bebidas o
alimentos y la respectiva limpieza de los mismos.
¢El colaborador del area académica requiere salir de las instalaciones del CAB y re-ingresar durante su
horario de trabajo, previa autorizacion del jefe inmediato?
Sl: ACTIVAR protocolo de Salida de las instalaciones.
NO: Continue en Actividad 10

10 Orientar al colaborador sobre el correcto desecho de Administrador-
guantes de nitrilo (si elige portarlos) y/o tapabocas en la Administrador-a
caneca dispuesta para desechos de riesgo bioldgico. En SG-SST
caso de portar Elementos de Proteccién Personal (EPP) -

. . Aucxiliar Responsable de la
han de ser limpiados y desinfectados, una vez sean 0 ., ienad |
retirados ANTES de finalizar su jornada laboral. peracion aésrlgga Oparae
Una vez lavados y desinfectados, han de almacenarse en
la zona limpia y seca designada para tal fin y Gnicamente
los puede tocar el colaborador-a usuario-a de los mismos.

11 Orientacion al empleado a realizar nuevo lavado de Administrador-
manos con aguay jabény ubicacion correcta de tapabocas Administrador-a
y guantes de nitrilo (si elige portarlos) ANTES de salir de SG-SST
las instalaciones al finalizar la jornada y acuerdo a las Auxiliar Responsable de la
orientaciones de la Resolucién 666 de abril 24 de 2020. i
Operacion
12 Recordar a la persona revisar el protocolo Administrador-
correspondiente al numeral 7.7 del presente manual Administrador-a
“Protocolo y actividades de Autocuidado y Prevencion al SG-SST
” . . s
VOLVER a casa” y realizar su respectiva activacion. Auxiliar Responsable de la
Operacion
FIN
Pagina 39 de 75
ELABORO REVISO VERIFICO APROBO

CARGO: LIDER SGC Y ADM.

ST-SST

CARGO: COMITE DE CONTINGENCIA, PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD

ASESORA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

CARGO: CONSEJO DIRECTIVO CAB

FECHA: OCTUBRE 9 DE 2020

FECHA: OTUBRE 15 DE 2020

FECHA: OCTUBRE 15 DE 2020

FECHA: OCTUBRE 16 DE 2020




CODIGO | MA-SST-002
VERSION 1 COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA - NIT. 800.156.763-3
VIGENCIA | 16/10/2020

NOMBRE DEL DOCUMENTO

MANUAL DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO EN LAS INSTALACIONES
DEL COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA

9.2 Talento humano Area administrativa, edificio Capellania, Escuela Americana, Egresados y
Coordinador apoyo trabajo pedagdgico P.E.|

ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Una vez el colaborador haya pasado por el area de limpieza y desinfeccion habiendo cumplido con la
totalidad de las actividades de Autocuidado y Prevencion ANTES de salir de casa y Protocolo y actividades
durante el INGRESO a las instalaciones del Colegio en Reapertura GPS, se activa el presente protocolo
PREVIO ingreso al area laboral:

1 Recordar al colaborador acerca de la revision vy Administrador-
seguimiento de las orientaciones para activar el presente Administrador-a
protocolo durante su permanencia en las instalaciones del SG-SST
Colegio Americano de Bogota. Auxiliar Responsable de a

Operacion asignado para
el area

2 Verificacion durante la jornada laboral de porte correcto Administrador-
de tapabocas y Elementos de Proteccion Personal Administrador-a
asignados de acuerdo a las recomendaciones de la A.R.L. SG-SST
rgspect!\{a para. cargos de alto contacto con publico y Auxiliar Responsable de la
circulacion de dinero y documentos. ., .

Operacion asignado para
el area

3 Orientar al colaborador sobre la IMPOSIBILIDAD de Administrador-
facilitar esferos u otros implementos de oficina, teclados, Administrador-a
mouse, audifonos, celular y Elementos de Proteccion SG-SST
Pelrsona?I (EPP) a companieros-as, o portarlos a casa. Auxiliar Responsable de a
Asi mismo, recordar al colaborador-a sobre su . .

e Operacion asignado para
responsabilidad en el uso y porte adecuado de los )
., . el area
Elementos de Proteccién Personal no sélo para la
prevenciéon del Covid-19, sino para la prevencion de
incidentes y accidentes de trabajo.

4 Orientar al colaborador sobre la necesidad de permanecer Administrador-
como minimo a 2 metros de distancia de otras personas, Administrador-a
sean compafieros-as, proveedores u otros actores de la SG-SST
Comunidad Educativa para las areas comunes y dentro de Auxiliar Responsable de la
las aulas a 1,5 metros. ., .

Operacion asignado para
Este minimo de distancia se debe asegurar, ya sea cuando el drea
esté circulando el colaborador-a dentro de las
instalaciones o esté estatico-a, al igual que en los Empleado-a
momentos de realizacion de pausas activas, consumo de
alimentos y eventuales reuniones laborales.
En ningln caso es posible establecer aglomeraciones o
grupos de personas en pasillos, bafios, punto de café u
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otras zonas que no garanticen el distanciamiento fisico
de los 2 metros como minimo.

5 Recordar al colaborador sobre la necesidad de realizar el Administrador-
correcto lavado de manos cada tres horas con agua y Administrador-a
jabdn de acuerdo a las orientaciones de la Resolucién 666 SG-SST
de abril 24 de 2020. Auxiliar Responsable de la
Asi mismo, recordar al colaborador que es responsable Operacion asignado para
de la limpieza y desinfeccion de implementos personales el drea
como anteojos, celular y audifonos; la cual ha de realizar
dos veces al dia. Empleado-a

6 Verificacion por parte de cada empleado-a y prestador-a Administrador-
de servicios en el drea administrativa que ocupe un puesto Administrador-a
de trabajo, de la realizacion de limpieza y desinfeccion SG-SST
diaria de la oficina y puesto de trabajo, incluyendo
pantalla, teclado y mouse del equipo de cémputo, por Empleado-a
parte del personal de aseo en mision asignado para tal fin
y dando cumplimiento a las medidas de bioseguridad y
protocolos para dichas actividades.

7 El consumo de bebidas frias o calientes ha de realizarse en Administrador-
la zona destinada para tal fin, conservando la distancia Administrador-a
social de 2 metros sefialada entre persona y persona y SG-SST
dando cumplimiento ob!lgatorlo a Ia§ medidas para la Auxiliar Responsable de la
zona del consumo de alimentos destinada para talento ., .

. Operacion asignado para
humano y dentro de los turnos establecidos. .
el area
¢El colaborador del area administrativa requiere salir de las instalaciones del CAB y re-ingresar durante su
horario de trabajo, previa autorizacion del jefe inmediato?
Sl: ACTIVAR protocolo de Salida de las instalaciones.
NO: Continue en Actividad 8

8 Orientar al colaborador sobre el correcto desecho de Administrador-
guantes de nitrilo (si elige portarlos) y/o tapabocas en la Administrador-a
caneca dispuesta para desechos de riesgo bioldgico. En SG-SST
caso de portar Elementos de Proteccién Personal (EPP) -

. . Aucxiliar Responsable de la
han de ser limpiados y desinfectados, una vez sean L .
retirados ANTES de finalizar su jornada laboral. Operacion al5|gnado para
el area

Una vez lavados y desinfectados, han de almacenarse en

la zona limpia y seca designada para tal fin y Unicamente

los puede tocar el colaborador usuario de los mismos.
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
9 Orientacion al empleado a realizar nuevo lavado de Administrador-
manos con aguay jabdny ubicacion correcta de tapabocas Administrador-a
y guantes de nitrilo (si elige portarlos) ANTES de salir de SG-SST
las instalaciones al finalizar la jornada y acuerdo a las Auxiliar Responsable de |a
orientaciones de la Resolucién 666 de abril 24 de 2020. P -
Operacion
10 Recordar a la persona revisar el protocolo Administrador-

correspondiente al numeral 7.7 del presente manual
“Protocolo y actividades de Autocuidado y Prevencion al
VOLVER a casa” y realizar su respectiva activacion.

Administrador-a
SG-SST

Auxiliar Responsable de la
Operacion

FIN

9.3 Talento humano Area mantenimiento, Servicios generales, Tiendas escolares, personal en
misiéon de aseo, vigilancia-seguridad y proveedores infraestructura.

ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
INICIO
Una vez el colaborador haya pasado por el area de limpieza y desinfeccién habiendo cumplido con las
actividades de Autocuidado y Prevencion ANTES de salir de casa y Protocolo y actividades durante el
INGRESO a las instalaciones del Colegio en Reapertura GPS, se activa el presente protocolo PREVIO ingreso
al drea laboral:
1 Recordar al colaborador acerca de la revisidén y seguimiento Administrador-
de las orientaciones para activar el presente protocolo Administrador-a
durante su permanencia en las instalaciones del Colegio SG-SST
Americano de Bogota. Auxiliar Responsable de la
Operacion asignado para el
area
2 Orientar al colaborador para el cambio de ropa de casa y Administrador-
colocacion de dotacion ropa de trabajo, calzado y Administrador-a
Elementos de Proteccion asignados. SG-SST
Auxiliar Responsable de la
Operacion asignado para el
area
3 Verificacion de la ubicacién de la ropa de casa y calzado Administrador-
propios en una bolsa cerraday seca en el respectivo looker. Administrador-a
SG-SST
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
Auxiliar Responsable de la
Operacion asignado para el
area
4 Verificacion durante la jornada laboral de porte correcto de Administrador-
tapabocas y Elementos de Proteccién asignados de Administrador-a
acuerdo a las recomendaciones de la A.R.L. respectiva. SG-SST
Auxiliar Responsable de la
Operacion asignado para el
area
5 Orientar al colaborador sobre la IMPOSIBILIDAD de prestar Administrador-
herramientas, utensilios de trabajo y Elementos de Administrador-a
Proteccion Personal (EPP) a compafieros-as, o portarlos a SG-SST
casa. Auxiliar Responsable de la
Asi  mismo, recordar al colaborador sobre su Operacion asignado para el
responsabilidad en el uso y porte adecuado de los area
Elementos de Proteccion Personal no sélo para la
prevencién del Covid-19, sino para la prevencion de
incidentes y accidentes de trabajo.
6 Orientar al colaborador sobre la necesidad de permanecer Administrador-
como minimo a 2 metros de distancia de otras personas, Administrador-a
sean compafieros-as, proveedores u otros actores de la SG-SST
Comunidad Educativa. Aucxiliar Responsable de la
Este minimo de distancia se debe asegurar, ya sea cuando Operacién asignado para el
esté circulando el colaborador-a dentro de las instalaciones area
o0 esté estdtico-a, al igual que en los momentos de
realizacion de pausas activas, consumo de alimentos y Empleado-a
eventuales reuniones laborales.
En ninglin caso es posible establecer aglomeraciones o
grupos de personas en pasillos, baiios, u otras zonas que
no garanticen el distanciamiento fisico de los 2 metros
como minimo.
7 Recordar al colaborador sobre la necesidad de realizar el Administrador-
correcto lavado de manos cada tres horas con agua y jabon Administrador-a
de acuerdo a las orientaciones de la Resolucién 666 de abril SG-SST
24 de 2020. Aucxiliar Responsable de la
Operacion asignado para el
area
Empleado-a
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ACTIVIDAD DESCRIPCION REGISTRO RESPONSABLE
8 El consumo de bebidas frias o calientes han de realizarse en Administrador-
la zona destinada para tal fin, conservando la distancia Administrador-a
social de 2 metros sefalada entre persona y persona y SG-SST
dando cumplimiento obllgatorlo al protocolo referido a la Auxiliar Responsable de la
zona del consumo de alimentos para talento humano . .
. . . - Operacidn asignado para el
administrativo y de mantenimiento-servicios y dentro de .
los turnos establecidos. area
¢El colaborador del drea de mantenimiento y/o servicios generales, tienda escolar o personal de aseo en
mision o proveedor-contratista de infraestructura requiere salir de las instalaciones del CAB durante su
horario de trabajo, previa autorizacién del jefe inmediato?
SI: ACTIVAR protocolo de Salida de las instalaciones.
NO: ContinuUe en Actividad 9
9 Orientar al colaborador sobre el correcto lavado y Administrador-
desinfeccidn de los Elementos de Proteccidn Personal (EPP) Administrador-a
en la zona destinada para tal fin, una vez sean retirados SG-SST
antes de finalizar su jornada laboral. Auxiliar Responsable de la
Una vez lavados y desinfectados, han de almacenarse en la Operacidn asignado para el
zona limpia y seca designada para tal fin y inicamente los area
puede tocar el colaborador-a usuario-a de los mismos.
10 Orientacion al empleado a realizar nuevo lavado de manos Administrador-
con agua y jabdén ANTES de salir de las instalaciones al Administrador-a
finalizar la jornada y ubicacion correcta de tapabocas en SG-SST
caso de requerir cambio, de acuerdo a las orientaciones de Auxiliar Responsable de a
la Resolucién 666 de abril 24 de 2020. -
Operacion
11 Recordar a la persona revisar el protocolo correspondiente Administrador-
al numeral 7.7 del presente manual “Protocolo y Administrador-a
actividades de Autocuidado y Prevencion al VOLVER a SG-SST
casa” y realizar su respectiva activacion. Auxiliar Responsable de la
Operacion
FIN

9.4 Medidas de Prevencién y otras Orientaciones para la nueva jornada académica en el marco

de

la Reapertura Gradual, Progresiva y Segura

e lLa implementacion de las clases se realizard en concordancia con el establecimiento de aforo
permitido para cada aula y en cumplimiento al distanciamiento fisico estipulado dentro y fuera de
las aulas, lavado de manos frecuente segun turnos establecidos y porte adecuado de tapabocas.
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Para tal fin, cada aula cuenta con la demarcacidén para cada puesto de trabajo, lo que permite dar
cuenta del espacio fisico seguro entre estudiantes. Para el caso de Prejardin, dado el nimero de
estudiantes activos y las medidas de los espacios fisicos, el retorno a las aulas presenciales no
requiere programacion de rotacion entre la presencialidad y la virtualidad para los nifios y las

nifas.

Para los demas casos, la siguiente tabla muestra el aforo definido para cada aula en concordancia
con el tamafio y mobiliario de la misma, a saber:

Secciéon/Ubicacién Aula Aforo permitido
(35%)

Pre-escolar Jardin 1 4
Pre-escolar Jardin 2 4
Pre-escolar Transicion 1 4
Pre-escolar Transicion 2 4
Pre-escolar Transicion 3 4
Pre-escolar a Grado 12. 101 8
Pre-escolar a Grado 12 102 6
Pre-escolar a Grado 12 103 6
Pre-escolar a Grado 12 104 6
Pre-escolar a Grado 12 105 6
Primaria Patio Sur 201 8
Primaria Piso 1 202 8
Primaria Piso 1 203 8
Primaria Piso 1 204 8
Primaria Piso 1 205 8
Primaria Piso 2 301 9
Primaria Piso 2 302 9
Primaria Piso 2 303 9
Primaria Piso 2 304 9
Primaria Piso 2 305 9
Primaria Piso 2 306 9
Primaria Piso 2 401 12
Primaria Piso 2 402 12
Primaria Piso 2 403 12
Primaria Piso 2 404 12
Primaria Piso 2 405 12

Pagina 45 de 75

ELABORO

REVISO

VERIFICO

APROBO

CARGO: LIDER SGC Y ADM.
ST-SST

CARGO: COMITE DE CONTINGENCIA, PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD

TRABAJO

ASESORA SEGURIDAD Y SALUD EN EL

FECHA: OCTUBRE 9 DE 2020

FECHA: OTUBRE 15 DE 2020

FECHA: OCTUBRE 15 DE 2020

FECHA: OCTUBRE 16 DE 2020

CARGO: CONSEJO DIRECTIVO CAB




CODIGO | MA-SST-002

VERSION 1 COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA - NIT. 800.156.763-3
VIGENCIA | 16/10/2020

MANUAL DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO EN LAS INSTALACIONES

NOMBRE DEL DOCUMENTO DEL COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA

Seccion/Ubicacién Aula Aforo permitido
(35%)

Primaria Piso 2 501 12
Primaria Piso 2 502 12
Primaria Piso 2 503 12
Primaria Piso 1 504 12
Primaria Piso 1 505 12
Secundaria Piso 1 602 12
Secundaria Piso 1 603 12
Secundaria Piso 1 604 12
Secundaria Piso 1 605 12
Secundaria Piso 2 701 17
Secundaria Piso 1 702 10
Secundaria Piso 1 703 10
Secundaria Piso 1 704 10
Secundaria Piso 1 705 12
Secundaria Laboratorios Piso 1 801 14
Secundaria Laboratorios Piso 1 802 12
Secundaria Laboratorios Piso 1 803 12
Secundaria Laboratorios Piso 2 804 12
Secundaria Laboratorios Piso 2 805 11
Secundaria Piso 2 901 17
Secundaria Piso 2 902 17
Secundaria Piso 3 903 13
Secundaria Piso 3 904 13
Secundaria Piso 3 905 13
Secundaria Piso 3 1001 12
Secundaria Piso 3 1002 12
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Seccion/Ubicacién Aula Aforo permitido
(35%)
Secundaria Piso 3 1003 12
Secundaria Piso 3 1004 12
Secundaria Piso 3 1005 12
Secundaria Piso 2 1101 12
Secundaria Piso 2 1102 12
Secundaria Piso 2 1103 12
Secundaria Piso 2 1104 12
Secundaria Piso 2 1105 11

Los docentes continldan gestionando cada clase de acuerdo a lo establecido de manera presencial,
formando pedagdgicamente segun los contenidos proyectados en la malla y programacion
curricular correspondiente. La implementacion de cada clase presencial estara apoyada por la
plataforma tecnolégica Teams para que simultaneamente puedan participar los estudiantes que
se encuentran en casa.

Los docentes que por sus circunstancias de comorbilidad se encuentran caracterizados en la
franja de alto riesgo de vulnerabilidad por contagio de Covid-19 establecida por la Administradora
de Riesgos Laborales (A.R.L.), contindan desempefiando su quehacer docente Unicamente desde
casa via online, manteniendo los canales de comunicacién con la coordinacién académica y de
convivencia respectiva y demas talento humano de apoyo al quehacer pedagégico.

El talento humano académico debe evaluar las condiciones de salud de los integrantes de su
hogar, y establecer si alguno de ellos se encuentra en el grupo de alto riesgo de contagio. En los
casos en que aplique, esta situacion debe reportarse a su superior inmediato y a la administracién
del Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Los reemplazos ocasionales a docentes que eventualmente sean incapacitados por la E.P.S, o se
encuentren en algun tipo de licencia, seguirdn gestionandose a través de la coordinacion
académica de la seccidén en primera instancia o de solicitud oficial presentada a la Direccién de
Comunicacion Organizacional.

Los estudiantes cuyo consentimiento informado de los padres y/o madres de familia o acudientes
hayan elegido voluntaria y responsablemente la presencialidad, acudiran tanto a clase presencial,
como en modalidad “Aprende en casa” via online los dias que les corresponda, en concordancia a
la programacién establecida e informada oportunamente a los padres-madres de familia o
acudientes.
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e Toda eventualidad o modificacion en la logistica de las clases u otra actividad académica en el
marco de las orientaciones y lineamientos de las instancias gubernamentales, serd informada a los
padres-madres de familia oportunamente y por supuesto a los estudiantes.

e El acceso presencial a cada aula ha de ser efectivo siempre y cuando se haya verificado la
realizacion del aseo y desinfeccion por el personal en misién para tal fin. Después del uso de cada
aula especializada, ludica, laboratorios, salas de informatica la administracion ha de activar el
protocolo de limpieza y desinfeccion, el cual ha de contemplar el tiempo prudencial para el ingreso
del siguiente grupo.

9.4.1 Medidas de Prevencién para el uso de laboratorios
El uso de los laboratorios estd supeditado a la verificacion previa del cumplimiento de las siguientes
condiciones:

Ventilacién natural. En caso de no ser asi, se ha de mantener la(s) puerta(s) completamente

abierta(s) durante su uso.

e Verificacidn con la administracidn de la activacion previa y posterior de protocolo de limpieza
y desinfeccion del laboratorio en su totalidad, asi como de los implementos a usar
(dependiendo del propdsito del laboratorio).

e Demarcacién de las sillas o puestos de trabajo inhabilitados.

e Ubicaciéon de Punto de Cuidado para higienizacién de manos

Una vez verificado el cumplimiento de las anteriores condiciones, es de vital importancia que el
docente o facilitador responsable del uso del laboratorio controle:

e El aforo permitido sefalizado en la puerta del Laboratorio.

e El uso permanente y adecuado del tapabocas cubriendo nariz y boca por parte de los
participantes y por supuesto, del docente responsable de la clase.

e La conservacion del distanciamiento fisico de 2 metros en todas las direcciones,
incluyendo el docente.

e Elrespeto por los espacios o puestos de trabajo incluyendo sillas inhabilitadas.

e El nointercambio de la silla ocupada (cuando aplica)

e Laevitacién de contacto fisico como abrazos, saludos de mano y/o beso.

e La abstencion total de consumo de alimentos o bebidas al interior del aula.
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NOMBRE DEL DOCUMENTO

e Laevitacion del uso de material compartido.

e lapermanencia no mayor a dos horas.

9.4.2 Medidas de Prevencién para el uso de areas comunes

9.4.2.1 Durante el ingreso de estudiantes

e Losy las estudiantes que acudiran presencialmente a las instalaciones del Colegio, lo haran los dias
correspondientes a las rotaciones establecidas para cada curso en concordancia con los aforos
permitidos y bajo el control de cada direccion de curso.

e Para el ingreso de los y las estudiantes, se ha de dar cumplimiento al siguiente protocolo
establecido en cada una de ellas, a saber:
o Ubicacién en la fila
= (Cada estudiante porta su tapabocas y se va ubicando en la fila, conservando el
distanciamiento fisico para lo cual el area se encuentra demarcada. No se permite
el ingreso de estudiantes que no cuenten con el tapabocas.
o Limpieza de calzado
= Al realizar el ingreso se encuentra ubicada una franja de tapete destinado a la
limpieza del calzado de los estudiantes, por la que habran de pasar sin excepcion.
o Control de temperatura
*= En el momento de ingreso, para cada entrada habilitada; un equipo docente (2
personas) se encontraran con termémetro digital realizando una primera toma de
temperatura a cada estudiante, la_cual para posibilitar el ingreso no puede ser
igual o mayor a 382 C. La segunda toma y registro se realiza antes de ingresar a
cada aula escolar por el docente que recibe su grupo de estudiantes.
o Cada seccion con lavamanos portatil
= (Cada estudiante se dirige a su seccién correspondiente, la cual cuenta con un
lavamanos portatil para que cada uno-a realice el lavado de manos, depositando
las toallas desechables en la caneca dispuesta para estos residuos.

o Distanciamiento fisico
= Durante el trayecto de la puerta de entrada de ingreso a las instalaciones hasta el
aula escolar, cada estudiante conserva el distanciamiento fisico de 2 mts. en
todas las direcciones.

Para la reincorporacion en el afio 2021 estardn habilitadas las tres entradas principales de las
instalaciones del Colegio.
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Una vez cada estudiante se presenta en su aula escolar, ANTES del ingreso se da cumplimiento al
siguiente protocolo:
o Encada Aula:

Toma de temperatura a cargo del docente.

Registro digital de datos a cargo del docente.

9.4.2.2 Durante toma de almuerzo, refrigerio o descanso

Suspender espacios donde no se tenga un control de las normas generales para la prevencién del
agente biolégico como son el distanciamiento fisico minimo de 2 mts. en todas las direcciones,
ventilacién suficiente y adecuada (No ventiladores, ni aire acondicionado por el riesgo de
dispersion del agente bioldgico).

Suspender el servicio de calentamiento de alimentos en hornos para estudiantes, lo cual ha de ser
informado previamente a los padres-madres de familia respectivos.

La administraciéon ha de contemplar para la organizacién y movimientos de talento humano en
mision, los tiempos suficientes de limpieza y desinfeccién necesarios para mesas-sillas-pisos entre
turno y turno de alimentacion preestablecido por Gestién Académica y de Convivencia.

9.4.2.3 Durante el Rol de Acompafiamiento docente a estudiantes en estos espacios

Asumir y seguir la programacién establecida para la implementacién de turnos y horario para la
toma de almuerzo y refrigerios en el momento que se habilite. Dicha programacién considera la
necesidad de evitar la aglomeracion de talento humano y/o estudiantes, manteniendo el
distanciamiento fisico minimo de 2 metros entre cada persona y respetando el aforo permitido
para cada area de comedor.

Observar el porte adecuado de tapabocas en los estudiantes durante los espacios de descanso.

Cada estudiante de 49. a 119. es responsable de la colocacién, retiro y proteccién adecuados del
tapabocas en los momentos de consumo de alimentos. Para los casos de los nifios y nifias de
preescolar a 39, cada docente asignado-a acompafia y orienta pedagoégicamente sobre la
necesidad del adecuado porte, retiroy proteccién del tapabocas durante el consumo de alimentos.

Orientar a los y las estudiantes en el mantenimiento del distanciamiento fisico al realizar la fila
para la adquisicién de alimentos en las Tiendas Escolares, evitando aglomeracion y siguiendo la
demarcacion de las zonas.

Reportar a la administracidon de Seguridad y Salud en el Trabajo y a la administracidn institucional
cualquier irregularidad en la implementacidn del protocolo de aseo y desinfeccion de las areas
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destinadas para la toma de almuerzos, tanto en el comedor general (pisos 1 y 2), como en el
comedor de preescolar y 12. antes y después de ser usados.

e Orientar a los y las estudiantes al lavado de las manos en los diferentes espacios, evitando
aglomeracion.

e Orientar a los y las estudiantes para el paso necesario por los tapetes dispuestos para limpieza de
calzado en las areas que corresponda.

e Velar porque cada estudiante asuma la demarcacién correspondiente para la fila y la ubicacion
establecida de las mesas y sillas en el comedor para garantizar el distanciamiento fisico minimo.

e (Cada estudiante de 22 a 112 es responsable del porte de su kit de cubiertos seguros previamente
aseado y desinfectado en casa y su uso es INDIVIDUAL. En el caso extraordinario de haber olvidado
el estudiante su kit de cubiertos, le serd suministrado un juego desechable que ha de cancelar
previamente.

9.4.2.3 Durante el Uso de Biblioteca
e Velar porque el ingreso de estudiantes, docentes u otro colaborador institucional sea en
cumplimiento a las orientaciones basicas: lavado de manos previo ingreso, limpieza de
calzado sobre el tapete, uso adecuado de tapabocas, distanciamiento fisico minimo de 2 mts.

e El uso de equipos de computo en la biblioteca ha de seguir el protocolo de limpieza y
desinfeccion establecido para estos equipos y con la frecuencia determinada. No es posible
en _ningun caso _intercambiar mouse u otras piezas del equipo sin autorizacién del drea de

tecnologia y conservando las debidas medidas de prevencion para tal fin.

e No se recomienda el uso de material bibliografico o material fisico para su consulta, ya que

su contacto es directo y su descontaminacién no es facil. A la fecha no se han creado directrices
o lineamientos especificos para su desinfeccién. En caso de aprobar las consultas presenciales
es importante tener cuenta:

e Velar por el adecuado porte de tapabocas.

e Respetar el aforo permitido (de estudiantes y de talento humano institucional),
garantizando el distanciamiento de 2 metros de didmetro entre cada persona.

e Velar por la ventilacién adecuada, permanente y suficiente del espacio.

e El acceso se limitard, en cumplimiento a lo anterior.

e En caso de facilitar préstamo de material, se habilitard un espacio de CUARENTENA
alejado del talento humano que labora en la biblioteca, como de los usuarios y area
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de libros, donde se ubique el material recepcionado por un tiempo no inferior a 14
dias.

e Se suspende el uso de bibliobancos y por ende dicho material se retira de las aulas
correspondientes.

9.4.2.4 Con respecto al Uso del Paraninfo

En concordancia con la Guia general para el desarrollo de una reapertura Gradual, Preventiva y Segura
de las instituciones educativas privadas de Bogota (SED: 2020, p. 39), la cual recomienda “Cerrar los
espacios que estén disefiados para aglomeraciones como  auditorios, salas de
estudio y centros de reunion”, por ser un espacio restringido por su ventilacién, se sugiere restringir su
uso para prevenir el contagio y propagacion del virus y contemplar la viabilidad de realizar eventos a cielo
abierto con las medidas de bioseguridad.

En caso fortuito de hacer uso de dicho espacio, este debera contar con las siguientes condiciones:

9.4.2.4.1 Dias Antes del evento:

e Corroborar la existencia y vigencia del Plan de Emergencias y Contingencias (PEC),
incluyendo planos con la demarcacidn de las salidas de emergencia, ingreso, salida y flujo
vehicular y ubicacion de extintores demarcados y en general todos los parametros
contemplados en el PEC vigente.

e Verificar la sefializacién de las areas y vias de circulacion al interior del auditorio. Esto
incluye demarcar y controlar tnica puerta de entrada y Unica puerta de salida.

e Verificar la activacion previa de protocolo de limpieza y desinfecciéon de superficies y
tapiceria con la administraciéon, segun protocolo establecido antes y después de su uso y

en concordancia con lo establecido con el proveedor correspondiente.

e Mantener la totalidad de las puertas abiertas completamente desde el inicio y hasta 2
horas después de la finalizacién del evento, en aras de favorecer ventilacién natural. En
caso de requerir agenda continuada del auditorio, es necesario contemplar los tiempos
necesarios para que se cumpla con la hora (1) de limpieza y desinfeccidn, asi como de
ventilacidn natural (1 hora) después de su uso ANTES de volver a ocupar el auditorio.

e Ubicar al interior del auditorio puntos de higienizacién de manos con alcohol glicerinado.

e Verificar la asignacion del equipo humano previamente capacitado en sus roles para asistir
el evento en materia de medidas de bioseguridad. Se sugiere que este equipo se encuentre
portando un uniforme o dispositivo para facil identificacion de los asistentes.
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e Verificar el funcionamiento del Punto de Aislamiento preventivo y su equipo humano a
cargo, en caso de requerir su uso.

9.4.2.4.2 El Dia del evento:

e Asegurar la ubicacion del punto de control con un equipo humano previamente
capacitado para verificar los comportamientos responsables de los asistentes previo
ingreso al auditorio:

o Respeto y seguimiento a la demarcacién en la zona (fila) de espera ANTES del
ingreso al Auditorio.
Lavado de manos con agua y jabon.
Paso obligatorio por tapete de limpieza de calzado.
Uso adecuado del tapabocas.
Toma de Temperatura con termémetro digital. Ninguna persona podra ingresar
con sintomas gripales o temperatura igual o superior a 382C grados. En caso tal,
se ha de activar el protocolo de Aislamiento que se describe en el presente
manual.
o Registro de datos establecidos en torno a las condiciones de salud en el formato
digital contemplado para tal fin.
o Control de aforo permitido con base en el registro previo (preinscripcion digital)
(35%). Sélo podra ingresar personal adicional al pre-inscrito digitalmente, en caso
de no haber ocupado la totalidad del aforo permitido.

o O O O

e Asegurar la ubicacion del punto de control con un equipo humano previamente
capacitado para verificar los comportamientos responsables de los asistentes durante el
ingreso y al interior del auditorio:

o Paso obligatorio por el punto establecido a la entrada en el interior del auditorio
para colocacién de gel o alcohol glicerinado en las manos, después de haber

realizado el lavado de las mismas.
o Distanciamiento fisico no menor a 2 mts. en todas las direcciones, para lo cual es
necesario:
= Dejar 2 sillas vacias (inhabilitadas) entre cada asistente.
= Entre las filas ocupadas (habilitadas) se ha de dejar siempre una fila
completa vacia (inhabilitada).
= Respetar la demarcacion de las sillas y/o espacios inhabilitados para su

uso.
= Lassillas de las filas inhabilitadas han de estar demarcadas procurando el
zig-zag.
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9.4.2.4.3

Durante el evento:

Antes de dar inicio al evento y una vez los asistentes se encuentren ocupando su silla
habilitada, no olvidar hacer uso del video institucional que orienta frente a las acciones a
tomar frente a cualquier situacién de contingencia o emergencia que se pudiera presentar.
Asi mismo, invitar a los asistentes a seguir las medidas de bioseguridad establecidas y el

autocuidado necesario para disminuir el riesgo por contagio.

Socializar a los asistentes que se cuenta con el equipo humano disponible y capacitado
gue se encuentra orientando a mantener las medidas de bioseguridad establecidas.

Asegurar la ubicacion del punto de control con un equipo humano previamente
capacitado para verificar los comportamientos responsables de los asistentes durante el

evento:

o}

Uso permanente y adecuado del tapabocas cubriendo nariz y boca por parte de

los asistentes y por supuesto, del equipo responsable del evento.
No intercambio de la silla ocupada.
Evitacién de contacto fisico como abrazos, saludos de mano y/o beso.

Abstencidn total de consumo de alimentos o bebidas al interior del auditorio.

Permanencia no mayor a dos horas por evento, en el interior del auditorio.

9.4.2.4.4 Antes de la salida del Auditorio:
Recordar a los asistentes:

o La activacion de un equipo humano capacitado que acompana el proceso de
orientaciones frente a las medidas de bioseguridad y que ha de estar listo y
ubicado en su respectivo punto asignado para desempefiar su rol de verificacion.
o Seguir las medidas de bioseguridad establecidas y el autocuidado necesario para
disminuir el riesgo por contagio.
o Dirigirse Unicamente a la Puerta habilitada para la Salida.
o Salir de forma ordenada y conservando el distanciamiento fisico.
o Noretirar el tapabocas.
o Invitar a nuevo lavado de manos con agua y jabdn, una vez abandone el auditorio.
o No permanecer dentro de las instalaciones del Colegio, una vez culmine el evento.
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o Activar sus propias medidas de autocuidado antes de ingresar a sus viviendas y de
compartir con otros miembros de la familia.

Nota: se reitera el NO uso del paraninfo, ya que no cumple con las condiciones locativas en términos
de ventilaciéon natural o establecer el plan de accion para adoptar la obra de infraestructura pertinente.

9.4.2.5 Con respecto al Uso del Coliseo

En concordancia con la Guia general para el desarrollo de una reapertura Gradual, Preventiva y Segura
de las instituciones educativas privadas de Bogota (SED: 2020, p. 39), la cual recomienda “Cerrar los
espacios que estén disefiados para  aglomeraciones como  auditorios, salas de
estudio y centros de reunidn”, por ser un espacio restringido por su ventilacién y disefiado para
aglomeraciones, se sugiere restringir su uso para prevenir el contagio y propagacién del virus vy
contemplar la viabilidad de realizar eventos a cielo abierto con las medidas de bioseguridad.

En caso fortuito de hacer uso de dicho espacio, este debera contar con las siguientes condiciones:

9.4.2.5.1 Dias Antes del Evento
e Consultar con la administraciéon la disponibilidad y pertinencia del uso de este espacio y
los tiempos necesarios contemplados para garantizar la totalidad de las medidas de
bioseguridad.

e Corroborar la existencia y vigencia del Plan de Emergencias y Contingencias (PEC),
incluyendo planos con la demarcacion de las salidas de emergencia, ingreso, salida y flujo
vehicular en parqueadero habilitado y ubicacién de extintores demarcados y en general
todos los parametros contemplados en el PEC vigente.

e Verificar la sefializacion de las dreas y vias de circulacién al interior del coliseo. Esto incluye
demarcar y controlar tnica puerta de entrada y Unica puerta de salida.

e Demarcar el distanciamiento fisico tanto en las gradas, como si se hace uso de silleteria,
garantizando 2 metros de distancia entre personay persona y en todas las direcciones.

e Verificar la activacidn previa de protocolo de limpieza y desinfeccion de la totalidad de
espacios al interior del coliseo (bafios, bodegas) y superficies con la administracién, segln
protocolo establecido antes y después de su uso y en concordancia con lo establecido con
el proveedor correspondiente.

e Ubicar al interior del auditorio puntos de higienizacién de manos con alcohol glicerinado.

e \Verificar la asignacién del equipo humano previamente capacitado en sus roles para
asistir el evento en materia de medidas de bioseguridad. Se sugiere que este equipo se
encuentre portando un uniforme o dispositivo para facil identificacién de los asistentes.
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e Verificar el funcionamiento del Punto de Aislamiento preventivo y su equipo humano a
cargo, en caso de requerir su uso.

e Privilegiar las ayudas tecnoldgicas con el fin de controlar el tope establecido para el aforo
y registro de pre-ingreso de asistentes, limitando el intercambio fisico de documentos.

e Comunicar a los asistentes y participantes del evento que en el momento del ingreso al
coliseo evitar el porte de bolsos, maletas, maletines u otro elemento. En caso de extrema
necesidad de ingresarlos, estos seran aspersados para desinfeccion.

9.4.2.5.2 El Dia del evento:

e Asegurar la ubicacién del punto de control con un equipo humano previamente
capacitado para verificar los comportamientos responsables de los asistentes previo
ingreso al auditorio:

o Respeto y seguimiento a la demarcacién en la zona (fila) de espera ANTES del
ingreso al Coliseo.
Lavado de manos con aguay jabon.
Paso obligatorio por tapete de limpieza de calzado.
Uso adecuado del tapabocas.
Toma de Temperatura con termdémetro digital. Ninguna persona podra ingresar

o O O O

con sintomas gripales o temperatura igual o superior a 38 grados. En caso tal, se
ha de activar el protocolo de Aislamiento que se describe en el presente manual.
o Registro de datos establecidos en torno a las condiciones de salud en el medio
digital contemplado para tal fin.
o Control de aforo permitido con base en el registro previo (preinscripcion digital)
(35%) Solo podra ingresar personal adicional al pre-inscrito digitalmente, en caso
de no haber ocupado la totalidad del aforo permitido.

e Asegurar la ubicacion del punto de control con un equipo humano previamente
capacitado para verificar los comportamientos responsables de los asistentes durante el
ingreso y al interior del coliseo:

o Paso obligatorio por el punto establecido a la entrada en el interior del coliseo

para colocacién de gel o alcohol glicerinado en las manos, después de haber
realizado el lavado de las mismas.
o Distanciamiento fisico no menor a 2 mts. en todas las direcciones, para lo cual es

necesario:
= Respetar la ubicacion de la silla entre cada asistente (No correrla).
= Respetar la demarcacién de las gradas y/o espacios inhabilitados para su

uso.
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Verificar que las puertas de ingreso y salida de este espacio permanezcan abiertas para

facilitar

la ventilacién natural.

9.4.2.5.3 Durante el evento:

Antes de dar inicio al evento y una vez los asistentes se encuentren ocupando su espacio
habilitado, no olvidar hacer uso del video institucional que orienta frente a las acciones a
tomar frente a cualquier situacién de contingencia o emergencia que se pudiera presentar.
Asi mismo, invitar a los asistentes a seguir las medidas de bioseguridad establecidas y el
autocuidado necesario para disminuir el riesgo por contagio.

Socializar a los asistentes que se cuenta con el equipo humano disponible y capacitado

gue se encuentra orientando a mantener las medidas de bioseguridad establecidas.

Asegurar la ubicaciéon del punto de control con un equipo humano previamente
capacitado para verificar los comportamientos responsables de los asistentes durante el

evento:
o

Uso permanente y adecuado del tapabocas cubriendo nariz y boca por parte de
los asistentes y por supuesto, del equipo responsable del evento.

o No movilizacién de la silla ocupada.
o Nointercambio de la silla o grada ocupada.
o Evitacién de contacto fisico como abrazos, saludos de mano y/o beso.
= Si se estd haciendo uso del espacio para la realizacidn de clases, es vital
haber contemplado con antelacion en la planeacidon pedagdgica y
didactica la flexibilizacion para las diferentes practicas fisicas, de manera
que se evite el contacto fisico constante con implementos deportivos
(colchonetas, balones, aros, entre otros).
o Abstencién total de consumo de alimentos o bebidas al interior del coliseo.
o Permanencia no mayor a dos horas por evento, en el interior del coliseo.
o Conservacién del distanciamiento fisico de 2 metros en todas las direcciones para
desarrollar entrenamientos u otras actividades.
o Uso adecuado de las canecas para el destino final de los elementos de
bioseguridad utilizados. Al igual de los puntos ecolégicos para depositar otro tipo
de residuos no bioldgicos.
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9.4.2.5.4 Antes de la salida del Coliseo:

Recordar a los asistentes:

o La activacién de un equipo humano capacitado que acompaiia el proceso de
orientaciones frente a las medidas de bioseguridad y que ha de estar listo y
ubicado en su respectivo punto asignado para desempefiar su rol de verificacion.

o Seguir las medidas de bioseguridad establecidas y el autocuidado necesario para

disminuir el riesgo por contagio.

o Dirigirse Unicamente a la Puerta habilitada para la Salida.

o Salir de forma ordenada y conservando el distanciamiento fisico.

o Noretirar el tapabocas.

o Invitar a nuevo lavado de manos con agua y jabén, una vez abandone el coliseo.

o No permanecer dentro de las instalaciones del Colegio, una vez culmine el evento.
Si se trata del caso fortuito de una clase o entrenamiento, seguir las orientaciones

del docente facilitador a cargo.

o Activar sus propias medidas de autocuidado antes de ingresar a sus viviendas y de
compartir con otros miembros de la familia.

9.4.2.5.5 Después del evento:
Activar protocolo de limpieza y desinfeccion de superficies con la administracién, segin
protocolo establecido antes y después de su uso y en concordancia con lo establecido con

el proveedor correspondiente.

Mantener la totalidad de las puertas abiertas hasta 2 horas después de la finalizacién del
evento, en aras de favorecer ventilacidon natural. En caso de requerir agenda continuada
del coliseo, es necesario contemplar los tiempos necesarios para que se cumpla con la hora
(1) de limpieza y desinfeccidn, asi como de ventilacién natural (1 hora) después de su uso

ANTES de volver a ocuparlo.

9.4.2.6 Durante el Uso de Salas de informatica
El uso de las Salas de Informatica estd supeditado a la verificacidn previa del cumplimiento de las
siguientes condiciones:

e Ventilacidn natural. En caso de no ser asi, se ha de mantener la(s) puerta(s) y ventana(s)
completamente abierta(s) durante su uso.
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e Verificacidn con la administracion de la activacion de protocolo de limpieza y desinfeccion de
superficies, mobiliario y equipos segun lo establecido con el proveedor correspondiente. Este
protocolo se ha de activar ANTES y DESPUES del ingreso de un grupo diferente de

estudiantes y ha de contemplar el tiempo necesario de ventilacion ANTES del ingreso de un

nuevo grupo.

e Demarcacion de las sillas o puestos de trabajo inhabilitados.

e Ubicacién de Punto de Cuidado para higienizacién de manos

Una vez verificado el cumplimiento de las anteriores condiciones, es de vital importancia que el

docente o facilitador responsable del uso de la Sala controle:

9.4.2.7 Durante el Uso y préstamo de equipos audiovisuales

e El aforo permitido sefalizado en la puerta de la Sala.

e El uso permanente y adecuado del tapabocas cubriendo nariz y boca por parte de los

participantes y por supuesto, del docente responsable de la clase.

e La conservacion del distanciamiento fisico de 2 metros en todas las direcciones,

incluyendo el docente.

e El respeto por los espacios o puestos de trabajo incluyendo sillas inhabilitadas.

e El Nointercambio de la silla ocupada (cuando aplica).

e El No intercambio de utiles como lapiceros, esferos, ldpices u otros entre los

participantes.

e El No intercambio de teclados, mouse u otros dispositivos sin el consentimiento y la

gestidn del area de Tecnologia e Informatica.

e Laevitacidn de contacto fisico como abrazos, saludos de mano y/o beso.

e Laabstencion total de consumo de alimentos o bebidas al interior del aula.

e Laevitacién de material compartido.

e La permanencia ho mayor a dos horas.

El uso de todo equipo audiovisual esta supeditado a la verificacién previa del cumplimiento de las

siguientes condiciones:

e Verificacidn con la administracion de la activacién de protocolo de limpieza y desinfeccién de
todo equipo segun lo establecido con el proveedor correspondiente y en concordancia con la
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ficha técnica del equipo. Este protocolo se ha de activar ANTES y DESPUES del préstamo de
cualquier equipo y ha de contemplar el tiempo necesario de ventilacion ANTES de un nuevo

préstamo.

e Registro en la planilla digital correspondiente de la realizacién de la actividad de limpieza y
desinfeccién de cada uno de los equipos disponibles para su uso y/o préstamo. Asi mismo, en
el eventual caso que el préstamo del equipo amerite salir de las instalaciones del Colegio, es
necesario garantizar la evidencia del registro del préstamo con la nota aclaratoria para quien
lo retira, sobre su responsabilidad frente a:

O

O

Las condiciones de limpieza y desinfeccidn que se entrega el equipo por parte del

Colegio.
Las condiciones de limpieza y desinfeccién a realizar ANTES de la devolucién del mismo

al Colegio.

e El area ocupada por el equipo de audiovisuales ha de contemplar:

o
O
O

Demarcacion para garantizar el distanciamiento fisico de 2 metros.

Ubicacién de Punto de Cuidado para higienizacidon de manos.

Disposicidon visible de poster, pendén o afiche que contemple las orientaciones a
seguir para el usuario que asume la responsabilidad sobre el uso del equipo en calidad
de préstamo.

Capacitacién al talento humano a cargo del drea en términos de la gestion a realizar
para la adecuada limpieza y desinfeccion, los EPP e insumos que han de utilizar en el
evento que sea delegada esta responsabilidad en dicho personal.

Una vez verificado el cumplimiento de las anteriores condiciones, es de vital importancia que el
responsable que toma en calidad de préstamo el equipo audiovisual, ejecute:

Lavado de manos adecuado con agua y jabdn previo recibimiento del equipo.

Uso individual del equipo, no lo delegue, intercambie o facilite a otros.

Abstencién total de consumo de alimentos o bebidas durante el uso del equipo.

Lavado de manos adecuado con agua y jabdn enseguida de la devoluciéon del equipo
al area correspondiente.

9.4.2.8 Durante el Uso de Bafios
e Garantizar de manera permanente el suministro de agua, jabon liquido y toallas de papel en
todos los bafios y lugares donde el talento humano y estudiantes puedan realizar lavado
frecuente de manos (bafios y lavamanos externos).
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Para los casos en los que hay mas de un sanitario, inhabilitar sefalizando o intercalar la zona
para lavado de manos.

Identificar y sefializar el aforo permitido en cada zona de bafios.

Establecer el mecanismo de control para el aforo permitido, especialmente en los momentos
de ingreso, pausas y/o descanso de los estudiantes y talento humano.

No es posible el retiro del tapabocas durante el uso del bafio o el lavamanos a excepcién de
los momentos de higiene dental, en cuyo caso con mayor razén se ha de evitar la
comunicacion verbal o cualquier tipo de contacto.

Garantizar que no se presente ningun tipo de aglomeracidn en los bafios, para lo cual se ha de
sensibilizar al talento humano y los estudiantes, principalmente para evitar la socializacién
gue genere demoras, permanencia innecesaria o posible contagio.

Demarcar la zona para orientar el distanciamiento fisico al ingreso del bafio y dentro del
mismo.

El jabon liquido deberd estar dispuesto mediante mecanismo que impida el contacto de las
manos con el recipiente o el liquido.

Visibilizar en cada uno de los bafos, el protocolo para el lavado adecuado de manos.

La administracion ha de activar el protocolo establecido para aumentar las frecuencias de
limpieza y desinfeccion de duchas, bafios, superficies y lavamanos.

9.4.2.9 Durante el Uso de Aulas Especializadas

El uso de cada Aula especializada esta supeditado a la verificacion previa del cumplimiento de las
siguientes condiciones:

Ventilacidon natural. En caso de no ser asi, se ha de mantener la(s) puerta(s) completamente
abierta(s) durante su uso.

Verificacidon con la administracion de la activacidn previa y posterior de protocolo de limpieza
y desinfeccion del aula en su totalidad, asi como de los implementos a usar (dependiendo del
propdsito del aula). Este protocolo se ha de activar ANTES y DESPUES del ingreso de un grupo
diferente de estudiantes y ha de contemplar el tiempo necesario de ventilacion ANTES del
ingreso de un nuevo grupo.

Ubicacién de Punto de Cuidado para higienizacidon de manos

Una vez verificado el cumplimiento de las anteriores condiciones, es de vital importancia que el
docente o facilitador responsable del uso del aula controle:
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El aforo permitido senalizado en la puerta del Aula.

El uso permanente y adecuado del tapabocas cubriendo nariz y boca por parte de los
participantes y por supuesto, del docente responsable de la clase.

La conservacidn del distanciamiento fisico de 2 metros en todas las direcciones.

La no movilizaciéon de la silla ocupada, en caso de contar con sillas el Aula.

El No intercambio de la silla ocupada (cuando aplica)

La evitacion de contacto fisico como abrazos, saludos de mano y/o beso.

La abstencion total de consumo de alimentos o bebidas al interior del aula.

La evitacion de material compartido (instrumentos musicales u otros
implementos).

La abstencidn total del uso de instrumentos de viento para el caso de la
clase de Musica; ya que, aunque sean de uso individual, contemplan un alto
riesgo de transmision al emitir saliva durante su uso.

La permanencia no mayor a dos horas.

9.4.2.10 Durante el Uso de Escenarios deportivos abiertos
El uso de este tipo de escenarios estd supeditado a la verificacion previa del cumplimiento de las
siguientes condiciones:

Verificacidon del mantenimiento y limpieza del area a considerar.
Previo ingreso, asegurar adecuado lavado de manos con agua y jabon.

Si la actividad a desarrollar NO es una practica deportiva, es de uso obligatorio el porte
adecuado del tapabocas y mantener el distanciamiento fisico.

Si la actividad a desarrollar es una practica deportiva, en lo posible minimice el uso de
implementos deportivos como balones, pelotas, aros, cintas u otros. En el evento de
ser absolutamente necesario su uso, el docente facilitador ha de corroborar con la
administracién la realizacién adecuada de limpieza y desinfeccion de dichos
implementos ANTES de su uso.
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e El docente facilitador de cada actividad en estos espacios ha de establecer los turnos
para el lavado de manos en los lavamanos portatiles, de manera que es importante
seguir la demarcacion en las zonas de lavado de manos para mantener el
distanciamiento fisico y contemplar los tiempos de espera para este habito esencial.
La frecuencia para el lavado es minimo cada 3 horas y ha de ser en lo posible enseguida
de toser o estornudar, antes y después de ir al bafio o cuando estén visiblemente

sucias.

e No es posible compartir del mismo recipiente bebidas energizantes ni agua con otras
personas; por ende, es importante que el responsable del uso del espacio abierto
recuerde esta orientacién a los participantes, sean estudiantes o adultos.

e Una vez terminada la actividad realizada en el escenario deportivo abierto, el
responsable de la misma ha de recordar a los participantes, sean estudiantes o
adultos, dirigirse a un lavamanos portatil para realizar adecuado lavado de manos
con jabon.

e Luego de desarrollar una practica deportiva que amerite fortuitamente el uso de
implementos deportivos como balones, pelotas, aros, cintas u otros, el docente
facilitador ha de corroborar con la administracién la realizaciéon adecuada de limpieza
y desinfeccién de dichos implementos DESPUES de su uso y seguir las orientaciones
establecidas para el adecuado almacenaje de los mismos.

9.5 Medidas de prevencién en caso de viajes
Ante el aumento del riesgo de contagio de los viajeros, por las condiciones y circunstancias en
aeropuertos y aviones, se establece:

¢ Suspender los viajes nacionales e internacionales con fines institucionales o académicos. En la
medida que se habiliten a nivel nacional e internacional los diferentes aeropuertos, sera posible
reanudar los viajes conservando las medidas vigentes establecidas para tal fin por las instancias
competentes.

Los estudiantes, docentes y administrativos que hayan viajado a lugares con circulacién activa del virus
en los ultimos 14 dias, independientemente del medio de transporte deben reportarlo a la
Administracion de Seguridad y Salud en el Trabajo al correo sg-sst@colamericano.edu.co con copia al
superior inmediato para el caso de empleados y para el caso de estudiantes al correo
bienestar@colamericano.edu.co y acatar las orientaciones del drea de manera responsable, a saber:

e Mantenerse en casa en aislamiento preventivo durante los 14 dias siguientes al arribo

a la ciudad.
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e Sjpresenta sintomas durante este lapso (14 dias), activar la ruta de atencién a través
de su EPS y reportar nuevamente a la Administracién de Seguridad y Salud en el
Trabajo, para el caso de empleados y a la coordinacién de Bienestar Estudiantil, para
el caso de estudiantes.

e Durante este periodo se debe evaluar el estado de salud y se coordina junto a su jefe
inmediato las actividades para el desarrollo de sus labores, asi mismo los estudiantes,
coordinan con sus docentes para el cumplimiento y seguimiento al programa
curricular.

e Pasados los 14 dias, si no se presentan sintomas, asistira a las instalaciones del Colegio
en concordancia con la actividad académica (si es estudiante) o laboral (si es
empleado), informando con anterioridad al superior inmediato y la administracién del
SG-SST.

¢ En caso de tener viajes ya planeados a paises donde exista la circulacidn activa del virus, se debe
reportar a la administracion de Seguridad y Salud en el Trabajo y superior inmediato para establecer
las decisiones/medidas a tomar y consiguiente reporte, a la A.R.L; de ser el caso. Y para el caso de
estudiantes al correo bienestar@colamericano.edu.co.

9.6 Medidas de prevencion en caso de salidas pedagdgicas

Dado que las salidas pedagdgicas son una estrategia para el aprendizaje permanente, se sugiere limitar
su programacion y ejecucion presencial para prevenir el contagio y propagacién del virus. En caso
indispensable de hacerlas, se debe contar con las siguientes condiciones:

e Gestionar el permiso con los padres-madres de familia o acudientes correspondientes.

e Verificar si el proveedor cuenta con la respectiva evaluacion desde el sistema de gestion
de calidad. En caso de no contar con ésta, se ha de tramitar oportunamente considerando
gue uno de los nuevos criterios es la existencia de los protocolos de bioseguridad
documentados con evidencias de implementacion de los mismos.

e Gestionar visita previa al sitio para la verificacién de la implementacién de los protocolos
de bioseguridad.

e Eldiade la visita contar con el suficiente tiempo establecido para la previa verificacién de
implementacién de los protocolos de bioseguridad en los vehiculos a utilizar como medio
de transporte de los nifios, nifias, adolescentes y talento humano institucional.

e Programar previamente la organizacién y disposicidén del talento humano de apoyo para
el ingreso de los nifos, nifias, adolescentes a los vehiculos; al igual que en el lugar de la
visita; dando cumplimiento a las medidas establecidas como:

o Paso obligatorio por tapete de limpieza de calzado.
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o Control de aforo permitido.

o Uso adecuado del tapabocas.

o Distanciamiento fisico no menor a 2 mts. entre persona y persona y en todas las
direcciones.

o Respeto por la demarcacién de las sillas que NO son utilizables.

Nota: se reitera considerar la NO programacion presencial de estas salidas pedagdgicas.

9.7 Medidas de prevencidn para actividades admtivas: reuniones, capacitaciones y eventos
Evitar reuniones o eventos masivos, con el fin de mantener y garantizar el distanciamiento fisico de 2
metros de didmetro entre cada persona y en todas las direcciones, por lo que se privilegia los
encuentros virtuales.

9.7.1 Medidas de prevencidn en salas docentes, salas de juntas y oficinas de atencion al publico
(estudiantes, padres-madres de familia u otros visitantes).

Es importante recordar que la atencion a padres-madres de familia y acudientes se estd privilegiando
de manera virtual, previo acuerdo entre los involucrados; por ende, las salas fisicas de atencidén a
padres quedan suspendidas.

e En el evento de habilitar alguna de estas salas que contempla el presente numeral, los encuentros
han de cumplir con los siguientes requisitos:
e Respeto y control de aforo permitido.
e Ventilacion adecuada y suficiente.
e Distanciamiento fisico no inferior a 2 mts. entre persona y persona.
e Ingreso previo lavado de manos.
e Limpieza de calzado a través del tapete destinado para tal fin.
e Porte adecuado de tapabocas.
¢ Lavado de manos a la salida del recinto.
e No consumo de alimentos en el lugar.

9.8 Medidas y Protocolo de Aislamiento

9.8.1 En caso de sospecha
En caso de presentarse un caso sospechoso de CORONAVIRUS COVID-19 se debe tener en cuenta las
siguientes orientaciones dependiendo del momento de “posible identificacién”:
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9.8.1.1 POSIBLE MOMENTO DE IDENTIFICACION EN ADULTOS

Previo ingreso a las Durante la jornada laboral En la vivienda
instalaciones 0 académica

Valoracion del estado fisico de Si durante la jornada laboral En caso de presentar sintomas

la persona: medicién de presenta sintomas de fiebre de fiebre (382.C) o gripales, se

temperatura y sintomatologia (382.C) gripales u otros asociados | debera informar al jefe inmediato

asociada. a Covid-19, informara al o
jefe inmediatoyala supervisor del contrato (para el
administracion de Seguridad y caso de contratistas o personal en
Salud en el Trabajo. mision), quien reportara de

inmediato a la administracion de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

No asistira a las instalaciones del
C.A.By se procederd a reportar a
su EPS, cumpliendo con las
indicaciones de la Entidad.

En caso de presentar El jefe inmediato orienta a la El empleado comunica a su

temperatura igual o superior a persona para que se dirija al superior inmediato las

382 C NO se habilita el ingreso a Punto de aislamiento preventivo | orientaciones a tomar segun

las instalaciones del C.A.B. donde es atendido-a por la lineamientos de EPS y el superior
Auxiliar de enfermeria inmediato a su vez, reportara ala
correspondiente a dicho Punto, administracion de Seguridad y
mientras se da reporte a su EPS Salud en el Trabajo del C.A.B.
para recibir orientaciones a
seguir.

La auxiliar de Enfermeria activa la
linea de emergencia 123 en caso
de identificar dificultad para
respirar, dolor en el pecho y/o
convulsiones y espera la
asistencia de una ambulancia.

La auxiliar de Enfermeria notifica
a Seguridad y Salud en el Trabajo,
al superior inmediato y a un
familiar del colaborador.

Se orienta a la persona para que La administradora de Seguridady | La administradora de Seguridad y
se comunique con su EPS y Salud en el Trabajo: Salud en el Trabajo:
cumpla con las indicaciones de la e ReportaelcasoalaEPSy e  Orienta al colaborador-a
misma. ARL correspondientes. para instrucciones en
e Notifica a: casa frente a su
En caso de ser empleado-a de . . . . .
lant . d d o Rectoriay aislamiento, desinfeccién
anta o en misién, padre-madre R .
P . ’.P Direccion de las zonas, utensilios y
o acudiente de familia, ha de Administrativa y
reportar al sistema de Seguridad y Financiera.
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Salud en el Trabajo del Colegio
Americano de Bogota.

o  Administracion
del CAB para la
activacién de
limpiezay
desinfeccion de
las dreas en las
que haya
permanecido el
colaborador-a.

Establece el cerco
epidemioldgico.

Realiza monitoreo al caso.
Gestiona con el superior
inmediato que
corresponda la
presentacion por parte
del colaborador-a, del
certificado de
reincorporacién emitido
por la EPS.

equipos digitales que use
en casa.

Reporta el casoala EPSy
ARL correspondientes.
Notifica a:

o Rectoriay
Direccion
Administrativa y
Financiera.

o Administracion
del CAB para la
activacion de
limpieza y
desinfeccién de
las dreas en las
que haya
permanecido el
colaborador-a.

Establece el cerco
epidemioldgico.

Realiza monitoreo al
caso.

Gestiona con el superior
inmediato que
corresponda la
presentacién por parte
del colaborador-a, del
certificado de
reincorporacion emitido
por la EPS.
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9.8.1.2 POSIBLE MOMENTO DE IDENTIFICACION EN NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Previo ingreso a las
instalaciones

Durante la jornada
académica

En la vivienda

Valoracion del estado fisico del
nifio, nifia o adolescente:
medicion de

temperatura y sintomatologia
asociada a Covid-19.

Si durante la jornada académica
presenta sintomas de fiebre
(382.C o superior) gripales u otros
asociados a Covid-19, informara a
su director(a) de grupo o docente
presente, quien a su vez verifica la
medicion de temperatura

y reporta a la Auxiliar de
Enfermeria del Punto de
Aislamiento para orientar al
estudiante al Punto de
Aislamiento preventivo.

Asi mismo, reporta a la
Coordinacién de Bienestar para
acompafiar el caso.

En caso de presentar sintomas

de fiebre (382.C o superior) o
gripales u otros asociados a Covid-
19, el padre-madre de familia o
acudiente procede a reportar a la
EPS del estudiante, siguiendo las
indicaciones de la Entidad.

El padre-madre de familia o
acudiente debe informar a la
Coordinacion de Bienestar
estudiantil de la institucidn.

La Coordinacion de Bienestar
Estudiantil se encarga de notificar
a las dreas institucionales que
corresponda (Coordinacion
académica, Psicologia, Capellania,
Rectoria y Administracion) asi
como a las lineas dispuestas de la
Secretaria de Salud Distrital y a la
EPS del estudiante.

El estudiante No asiste a las
instalaciones del Colegio.

En caso de presentar
temperatura igual o superior a
382 C NO se habilita el ingreso a
las instalaciones del C.A.B.

El estudiante se dirige al Punto de
aislamiento preventivo.

La Auxiliar de Enfermeria da
reporte al padre-madre de
familia-acudiente para el retiro
del estudiante.

La auxiliar de Enfermeria del
Punto de Aislamiento activa la
linea de emergencia 123 en caso
de identificar dificultad para
respirar, dolor en el pecho y/o
convulsiones y espera la
asistencia de una ambulancia y en
caso de no llegar aun el padre-
madre de familia, acompania al
estudiante durante el trayecto.

La Coordinacién de Bienestar
Estudiantil se encarga de
continuar con el monitoreo de la
situacion presentada para el
respectivo acompafiamiento a
que haya lugar desde las diversas
instancias de forma articulada.

El estudiante se reincorpora en el
momento que sea dado de alta
por su EPS y mantiene los
protocolos establecidos por la
institucion y por ende, porta los
Elementos de Proteccién
Personal que se requiera para su
cuidado.

Pagina 68 de 75

ELABORO REVISO VERIFICO APROBO

CARGO: LIDER SGC Y ADM.

ST-SST

CARGO: COMITE DE CONTINGENCIA, PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD

ASESORA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

CARGO: CONSEJO DIRECTIVO CAB

FECHA: OCTUBRE 9 DE 2020

FECHA: OTUBRE 15 DE 2020 FECHA: OCTUBRE 15 DE 2020 FECHA: OCTUBRE 16 DE 2020




CODIGO | MA-SST-002
VERSION 1 COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA - NIT. 800.156.763-3
VIGENCIA | 16/10/2020

MANUAL DE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y AUTOCUIDADO EN LAS INSTALACIONES

NOMBRE DEL DOCUMENTO DEL COLEGIO AMERICANO DE BOGOTA

La Coordinacion de Bienestar
Estudiantil se encarga de notificar
a las dreas institucionales que
corresponda (Coordinacion
académica, Psicologia, Capellania,
Rectoria y Administracion) asi
como a las lineas dispuestas de la
Secretaria de Salud Distrital y a la
EPS del estudiante.

El auxiliar o docente que La Coordinacidon de Bienestar
identifique la sintomatologia, Estudiantil se encarga de
inmediatamente informa a la continuar con el monitoreo de la

Auxiliar de Enfermeria del Punto situacioén presentada para el
de Aislamiento y a Coordinacién respectivo acompafiamiento a
de Bienestar Estudiantil. que haya lugar desde las diversas

. 3 instancias de forma articulada.
La Auxiliar de Enfermeria se

comunica con padre-madre de El estudiante se reincorpora en el
familia o acudiente para el retiro momento que sea dado de alta
del estudiante y con la por su EPS y mantiene los
coordinacién académica de la protocolos establecidos por la
seccion correspondiente. Si el institucion y por ende, porta los
padre-madre de familia no esta Elementos de Proteccion
presente en el momento de Personal que se requiera para su
identificacion, se orienta al cuidado.

estudiante a permanecer en el
Punto de aislamiento preventivo,
mientras llega su acudiente.

La Coordinacidon de Bienestar
realiza el seguimiento a nivel de
informacion actualizada sobre el
estado de salud del estudiante y
reporta a Rectoria y Coordinacién
académica de seccion
correspondiente.

9.8.2 En caso de confirmacién
En caso de presentarse un caso confirmado de CORONAVIRUS COVID-19 se debe tener en cuenta las
siguientes orientaciones:
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En caso de ser
estudiante

En caso de ser un
familiar que permanece
en contacto con el
estudiante

En caso de ser parte del
talento humano
institucional

En caso de ser un
familiar que
permanece en
contacto con el
colaborador

El padre-madre de familia
o acudiente es el
responsable de reportar a
la Coordinacion de
Bienestar Estudiantil la
confirmacion del estado
de salud del estudiante,
con base en el reporte
médico de la EPS.

La Coordinacion de
Bienestar Estudiantil se
encarga de notificar a las
areas institucionales que
corresponda
(Coordinacion académica,
Psicologia, Capellania,
Rectoria y
Administracion) asi como
a las lineas dispuestas de
la Secretaria de Salud
Distrital.

La administracion
gestiona la inmediata
limpieza y desinfeccion
de las areas
institucionales, haciendo
énfasis en las zonas que
transitaba el estudiante.

La Coordinacion de
Bienestar Estudiantil
establece el cerco
epidemioldgico
institucional del
estudiante e identifica

las personas (estudiantes,
talento humano de planta
0 en mision del Colegio)
con quienes tuvo
contacto el estudiante,
en aras de suministrar las
orientaciones respectivas,
se proceda al aislamiento
preventivo durante 14

El padre-madre de familia o
acudiente es el responsable
de reportar ala
Coordinacion de Bienestar
Estudiantil la situacion
familiar que se esta
presentando y si el
estudiante esta en
permanente contacto con el
familiar.

La Coordinacion de Bienestar
Estudiantil emite las
orientaciones al padre-madre
de familia o acudiente, frente
a:

e Lanecesidad de generar
acciones de aislamiento
preventivo del
estudiante.

. La importancia de seguir
las orientaciones dadas
por la EPS al familiar que
presenta la situacion y
las determinaciones a
que haya lugar.

La Coordinacion de Bienestar
Estudiantil se encarga de
notificar a las areas
institucionales que
corresponda (Coordinacion
académica, Psicologia,
Capellania y Rectoria).

La Coordinacion de Bienestar
Estudiantil se encarga de
continuar con el monitoreo
de la situacidn presentada
para el respectivo
acompafiamiento a que haya
lugar desde las diversas
instancias de forma
articulada.

El colaborador-a es el
responsable de reportar a su
superior inmediato y a la
Administracion del Sistema
de Gestion de Seguridad y
Salud en el Trabajo la
confirmacion del estado de
salud de su salud, con base
en el reporte médico de la
EPS.

El colaborador-a es el
responsable de reportar
adicionalmente su estado de
salud y el de su grupo familiar
en la aplicacién CoronApp.

La Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo se encarga de
notificar a las areas
institucionales que
corresponda ( Rectoria,
Direccion Administrativa y
Financiera y Administracién)
asi como a la EPS y ARL
correspondientes.

La administracién gestiona la
inmediata limpieza y
desinfeccion de las areas
institucionales, haciendo
énfasis en las zonas que
transitaba el colaborador-a.

La Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo establece el cerco
epidemioldgico institucional
del colaborador-a e identifica
las personas (estudiantes,
talento humano de planta o
en mision del Colegio) con
quienes tuvo contacto el

El colaborador-a es el
responsable de reportar
al superior inmediato y a
la Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo la situacion
familiar que se estd
presentando y si el
colaborador-a estad en
permanente contacto con
el familiar.

La Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo emite las
orientaciones al
colaborador-a, frente a:
e lanecesidad de
generar acciones de
aislamiento
preventivo del
familiar y del
colaborador-a
durante 14 dias.

e  Laimportancia de
seguir las
orientaciones dadas
por la EPS al familiar
que presenta la
situacion y las
determinaciones a
que haya lugar.

La Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo se encarga de
notificar a las areas
institucionales que
corresponda (Superior
inmediato, Coordinacion
académica, Psicologia,
Capellania y Rectoria).
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dias y suministre la
informacion sobre su
estado de saludala EPSy
las lineas dispuestas para
tal fin de la Secretaria de
Salud.

El estudiante se
reincorpora en el
momento que sea dado
de alta por suEPS 'y
mantiene los protocolos
establecidos por la
institucion y por ende,
porta los Elementos de
Proteccion Personal que
se requiera para su
cuidado.

Una vez la Secretaria de
Salud realice el ejercicio
de inspeccion frente al
reporte de un caso
positivo para Covid-19,
las directivas de la
institucion se acogen a
las directrices que dicha
entidad emita frente a la
continuidad de la
modalidad presencial en
el Colegio Americano de
Bogota.

colaborador-a, en aras de
suministrar las orientaciones
respectivas, se proceda al
aislamiento preventivo
durante 14 dias y suministre
la informacion sobre su
estado de salud ala EPSy las
lineas dispuestas para tal fin
de la Secretaria de Salud.

La Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo se encarga de
continuar con el monitoreo
de la situacién presentada
para el respectivo
acompainamiento a que haya
lugar desde las diversas
instancias de forma
articulada.

El Copasst gestiona las
acciones pertinentes para la
investigacion respectiva, en
términos de posteriormente
establecer las acciones de
mitigacion del riesgo.

El colaborador-a se
reincorpora en el momento
que sea dado de alta por su
EPS y mantiene los
protocolos establecidos por
la institucién y por ende,
porta los Elementos de
Proteccidon Personal que se
requiera para su cuidado.

Una vez la Secretaria de
Salud realice el ejercicio de
inspeccion frente al reporte
de un caso positivo para
Covid-19, las directivas de la
institucion se acogen a las
directrices que dicha entidad
emita frente a la continuidad
de la modalidad presencial
en el Colegio Americano de
Bogota.

La Administracion del
Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el
Trabajo se encarga de
continuar con el
monitoreo de la situacién
presentada para el
respectivo
acompafamiento a que
haya lugar desde las
diversas instancias de
forma articulada.

En caso que el
colaborador-a resulte
positivo para Covid-19, se
activa lo establecido en el
presente apartado para
talento humano
institucional.
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10 MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION FRENTE AL CORONAVIRUS
COVID-19 DURANTE LA MOVILIDAD DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA
DENTRO Y FUERA DE LAS INSTALACIONES INSTITUCIONALES

En concordancia con las disposiciones del documento “Guia general para el desarrollo de una reapertura
Gradual, Preventiva y Segura de las instituciones educativas privadas de Bogotd” de la Secretaria de
Educacion de Bogota: “En la reapertura gradual, progresiva y segura de las instituciones educativas, se
entenderd como movilidad escolar toda forma de desplazamiento de parte de los actores de la comunidad
educativa desde la vivienda al colegio y desde el colegio a su vivienda, haciendo uso de diferentes medios
como: Transporte escolar, monovehiculos como bicicleta, monopatin entre otros, transporte publico y
vehiculo particular”; por lo que el Colegio Americano de Bogota contempla las siguientes orientaciones
frente a las medidas que favorecen la prevencion o contencién del COVID-19, a saber:

10.1 Movilidad en monovehiculos como bicicleta
Si como actor de la comunidad educativa, hace uso de este tipo de transporte para dirigirse a las
instalaciones del Colegio, es necesario tener presente:

10.1.1 Previamente

o Asegurar la gestidon necesaria para determinar con la administracion del Colegio si cuenta con
la disponibilidad de zona de parqueo para la bicicleta.

o Contary portar los implementos de seguridad descritos en el Plan Estratégico de Movilidad
Segura y Sostenible — PEMMS.

o Realizar con tiempo suficiente el alistamiento del kit de ropa y zapatos de cambio necesario
para el momento de llegada y pre—ingreso al aula, contemplando bolsa exclusiva para
guardado. En caso de no contemplarlo, es responsabilidad del padre-madre de familia.

o Acatar las disposiciones normativas vigentes para este medio transporte.

o Presupueste con suficiente antelacién el tiempo requerido para implementar las medidas de
bioseguridad y cambio de ropa necesarias al llegar a las instalaciones del Colegio.

10.1.2 Al llegar a las instalaciones

o Pasar por el punto de desinfeccidon para la bicicleta, implementos como casco, guantes y
otros.

o Pasar por el punto de desinfeccién de ropa.

o Ubicar la bicicleta en la zona demarcada y asignada.

o Acceder al sitio autorizado por la administracion para realizar el cambio de ropa utilizado
durante el recorrido de casa al colegio.

o Guardar la ropa retirada en una bolsa debidamente cerrada (ropa y zapatos).
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o Encasode no portar ropay zapatos para cambio, verificar que haya una plena desinfeccién
del atuendo completo con el que se ingresa.

o Asegurar el lavado e higienizacién de manos, uso adecuado y permanente de tapabocas
para dirigirse al aula escolar correspondiente.

10.2 Movilidad en transporte escolar
Si como actor de la comunidad educativa, hace uso de este tipo de transporte para dirigirse a las
instalaciones del Colegio, es necesario tener presente:

10.2.1 Previamente
o Contar y portar los implementos de seguridad vigentes descritos en el Plan Estratégico de
Movilidad Segura y Sostenible — PEMMS.

o Asegurar lalimpieza y desinfeccién al interior y exterior del vehiculo _en su totalidad ANTES y
DESPUES del recorrido.

o Dar continuidad a la planeacion necesaria de la ruta para el recorrido.

o Antes de iniciar la operacién por cada servicio de transporte escolar, se recomienda abrir las
puertas del vehiculo para permitir la ventilacion natural.

o Verificar que al interior del vehiculo no haya elementos que se constituyan en reservorio de
bacterias o del virus Covid-19, tales como alfombras, tapetes, bayetillas, forros de sillas
acolchadas, protectores de cabrilla o cualquier tipo de felpa.

o Asegurar en el proceso de ingreso al vehiculo, que la entrada del conductor NO se comparta
con la entrada de los y las estudiantes.

o Verificar la adecuada demarcacién de sillas inhabilitadas para su uso, garantizando el
distanciamiento fisico de al menos 1 mt., lo cual es posible alternando el uso de sillas y
disponiendo de la ocupacion en forma de zig-zag.

o Verificar el estado de salud y condiciones generales del conductor y monitora
correspondiente, especificamente en lo que respecta a la sintomatologia asociada para
Covid-19 vy las respectivas comorbilidades que no impliquen alto riesgo de acuerdo a lo
establecido por la Resolucion 666 de Abril 24 de 2020. Asi mismo, conductores y monitoras
cumplen con las especificaciones respectivas para las medidas establecidas en el presente
manual. La ejecucion de dicho proceso es responsabilidad del proveedor a cargo del servicio
de transporte, siendo la coordinacion de transporte del Colegio, la instancia responsable
de realizar la verificaciéon de dicho cumplimiento.
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10.2.2 En el momento de ingreso al vehiculo
o Esresponsabilidad de los padres-madres y acudientes de familia garantizar el adecuado lavado
de manos con agua y jabdn ANTES de salir de casa para tomar la ruta escolar.

o La monitora asignada a cada vehiculo, verifica y garantiza en cada estudiante el porte
adecuado y permanente de tapabocas. Sin este, no es posible permitir el ingreso a la ruta
escolar.

o La monitora se encarga de realizar la toma de temperatura en el momento del ingreso al
vehiculo. En el evento que el estudiante registre una toma igual o mayor a 382C no podra
abordar el vehiculo.

o Lamonitora orienta a cada estudiante para la aplicacion de alcohol glicerinado en las manos.

o La monitora organiza a los estudiantes de atras hacia adelante del vehiculo, orienta y verifica
la correcta ubicacion del cinturdn de seguridad en cada estudiante.

10.2.3 Durante el recorrido
o La monitora vela por la adecuada ventilacién natural en el vehiculo.

o Privilegiar el silencio durante el trayecto.
o No es posible el intercambio de sillas durante el recorrido de la ruta.
o Abstenerse del consumo de alimentos.

o En el evento de requerir estornudar o toser, asegurar la implementacion del protocolo de
etiqueta respiratoria.

o Abstenerse del retiro del tapabocas durante el desplazamiento.

10.2.4 En el momento de llegada a las instalaciones del Colegio
o Al llegar a las instalaciones el vehiculo escolar ha de pasar por la respectiva desinfeccidn
externa ANTES de que se inicie el descenso de los estudiantes.

o Para el descenso del vehiculo, la salida se inicia con los estudiantes que se encuentran en la
parte delantera de vehiculo, operacion controlada y ejecutada por la monitora.

o Las zonas asignadas para el descenso de los vehiculos en las instalaciones del Colegio, han de

contar con la demarcacién respectiva que garantice el distanciamiento fisico de 2 mts. entre
personay persona.
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o Una vez el estudiante se encuentra dentro de las instalaciones del Colegio, el equipo de
acompainamiento establecido, orientard y velara porque se dirijan inmediatamente al punto
de lavado de manos, higienizacidn respectiva y desinfeccién de calzado, ANTES de pasar al aula
escolar.

10.2.5 En el momento del desplazamiento del Colegio hasta la vivienda

o Antes del ingreso de los estudiantes al vehiculo, es necesario que el equipo de

acompaiamiento establecido pueda velar porque estos puedan:
o Realizar lavado de manos con agua y jabdn con base en el protocolo establecido.

Portar el tapabocas con base en el protocolo establecido.
Mantener el distanciamiento fisico en la zona demarcada para tal fin.
Pasar por la zona de desinfeccidn de calzado y de maletas o bolsos.
Tomar la medicién de temperatura a cada estudiante, la cual en caso de ser igual o
superior a 382C no puede abordar el vehiculo y se requiere activar el protocolo de
aislamiento y conducir al estudiante hasta el respetivo Punto de Aislamiento
preventivo.

O O O O

o La monitora de ruta asignada y previamente entrenada en su rol y en las medidas de
bioseguridad, ha de administrar:

o La higienizacién de manos con alcohol glicerinado minimo al 60% y maximo al 95%.

o El ingreso de cada estudiante al vehiculo en el orden establecido (de atras hacia
adelante y procurando mantener el zig-zag).

o Laubicacién en la silla habilitada para su uso.

o La conservacion del distanciamiento fisico de al menos 1 metro entre persona y
persona.

o La aplicacién de cada una de las condiciones sefialadas en el apartado 10.2.3 del
presente manual “Durante el recorrido”.

o Las orientaciones especificas establecidas en el Sistema de Gestion de Seguridad y
Salud en el Trabajo del proveedor seleccionado para el servicio frente a la
higienizacién de manos cada vez que colabora con la subida y/o bajada de un
estudiante y de sus maletas o pertenencias.

10.2.6 En el momento finalizacién de cada recorrido
o Reportar cualquier novedad presentada al superior inmediato que corresponda y en especial
las referidas al estado de salud de conductor y monitora durante el recorrido.

o Asegurar la limpieza y desinfeccidn al interior y exterior del vehiculo _en su totalidad.

o Antes de re-iniciar la operacion por cada servicio de transporte escolar, se recomienda abrir
las puertas del vehiculo para permitir la ventilacién natural.
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